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一般社団法人  山形県理学療法士会

令和２年度山形県在宅医療推進事業

〈在宅で利用できるリハビリテーションサービス〉



在在宅宅でで利利用用ででききるるリリハハビビリリテテーーシショョンンササーービビスス  

在宅で利用できるリハビリテーションには、「訪問リハビリテーション」と「通所系リハビリテー

ション」があります。

これらのリハビリテーションは、

〇病院や施設で頑張ってきたリハビリテーションを自宅に帰っても続けたい！ 

〇一生懸命練習してきたのに、自宅に帰ってみたらうまくできなかった… 

〇最近、今までできていた事がうまくできなくなってきた… 

〇新しく色々な事にチャレンジしてみたいができるだろうか？ 

というような悩みを解決します。 

＜＜訪訪問問リリハハビビリリテテーーシショョンンととはは＞＞  

 理学療法士、作業療法士および言語聴覚士が自宅を訪問し、主治医の指示に基づいてリハビリテ

ーションを行います。 

 訪問リハビリテーションは、利用者の心身の機能の維持回復を図ることにより、住み慣れた地域、

自宅で安心安全に自分らしい生活を続けられるように支援します。自宅という普段の生活の場で日

常生活に即して、利用者のペースでリハビリテーションを行います。また、家族と一緒に介助方法や

生活の工夫などを直接お話しできるという利点があります。 

＜＜通通所所系系リリハハビビリリテテーーシショョンンととはは＞＞  

介護保険施設、病院、診療所、その他の施設に通って、日帰りでリハビリテーションを行います。

リハビリテーションのみならず、食事・入浴など日常生活上の支援を行います。利用定員、時間、

リハビリテーション専門職の配置は事業所によって様々です。多くの事業所が送迎を行っています。 

自宅から外へ出かけることで、他の方との交流が生まれ、精神面に好影響をもたらします。また

活動時間や離床時間が増えることから身体機能の向上を図ることができます。介護をされている家

族の方にも時間的余裕が生まれることなどの利点があります。 

サービスの種類

＜＜訪訪問問リリハハビビリリテテーーシショョンン＞＞  

●●病病院院、、診診療療所所、、介介護護老老人人保保健健施施設設等等でで行行うう訪訪問問リリハハビビリリテテーーシショョンン

介護保険を利用した訪問リハビリテーションです。

心身機能の維持・回復、日常生活動作の自立を支援するために、病院、診療所、介護老人保健施設

等のリハビリテーション専門職が自宅を訪問してリハビリテーションを行います。 

家屋状況の確認、介護する家族へのアドバイス・相談も行います。 

●●訪訪問問看看護護スステテーーシショョンンでで行行うう訪訪問問リリハハビビリリテテーーシショョンン

利用者の状態に応じて医療保険を利用する場合と介護保険を利用する場合があります。

療養生活を送る上で自宅での支援が必要な方に対して、看護の中のリハビリテーションを中心と

したサービスをリハビリテーション専門職が担当します。 

— 1 —



 自宅の環境や利用者の状態に応じて、最適なリハビリテーションを行います。 

 

＜＜通通所所系系リリハハビビリリテテーーシショョンン＞＞  

●●通通所所リリハハビビリリテテーーシショョンン（（デデイイケケアア））  

 介護保険のサービスです。 

 日常生活の自立と心身機能の維持改善を目的にリハビリテーションを中心に支援を行います。リ

ハビリテーション専門職（理学療法士または作業療法士または言語聴覚士）がいます。 

 

●●通通所所介介護護（（デデイイササーービビスス））  

 介護保険のサービスです。 

 日常生活の支援を目的に、日常生活上の世話やレクリエーション及び機能訓練等を行います。 

 

●●精精神神科科デデイイケケアア  

 利用者の状態に応じて医療保険の利用と障害者自立支援制度の利用があります。 

 精神科・心療内科などに通院中の方に対して、社会生活機能の回復を目的として個々に応じたリ

ハビリテーションを行います。精神科がある医療機関、保健所、市町村が行っています。 
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サービスの利用の仕方 ～サービスを利用したいときは～ 

 

＜＜訪訪問問リリハハビビリリテテーーシショョンン＞＞  

 

●介護保険証をお持ちの方 

 問い合わせ先：主治医、担当ケアマネジャー 

 

 主治医からの指示、ケアマネジャーのケアプ

ランに基づき、利用者や家族の希望を考慮した

上で、具体的な内容や目標、頻度や期間の設定

を行い、サービスが開始されます。 

 

【【訪訪問問リリハハビビリリテテーーシショョンン事事業業所所のの場場合合】】  

＜介護保険の場合＞ 

 

①主治医に相談します。同時にケアマネジャー

へも相談します。 

②主治医から訪問リハビリテーション事業所が

ある病院等の医師へ情報提供が行われます。 

③訪問リハビリテーション事業所がある病院等

の医師の診療を受けます。 

④医師が訪問リハビリテーション事業所へリハ

ビリテーション指示を処方します。 

⑤訪問リハビリテーションが行われます。 

●医療保険を利用する場合 

問い合わせ先：主治医 

 

主治医からの指示、利用者や家族の希望を考

慮した上で、具体的な内容や目標、頻度や期間

の設定を行い、サービスが開始されます。 

 

 

【【病病院院でで行行うう訪訪問問リリハハビビリリテテーーシショョンンのの場場合合】】  

＜医療保険の場合＞ 

主治医が他院の場合は、初回、情報提供が 

 必要になる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

①病院等の医師に相談します。 

②訪問リハビリテーションを実施している病院

等の医師の診療を受けます。 

③医師がリハビリテーション指示を処方します。 

④訪問リハビリテーションが行われます。 

 

 

【【訪訪問問看看護護スステテーーシショョンンのの場場合合】】  

＜介護保険を利用する場合も医療保険を利用する場合も利用の仕方は同じです＞

 

①主治医に相談します。同時にケアマネジャー

へも相談します。 

②主治医から訪問看護ステーションへリハビリ

テーションの指示が処方されます（訪問看護

指示書）。 

③訪問リハビリテーションが行われます。 ③訪問

訪問看護ステーション
（理学療法士･
作業療法士･言語聴覚士）

①相談

利用者

②訪問看護
指示書

主治医

④リハビリテーション指示
①相談

利用者

リハビリテーション
指示を出す医師

理学療法士・
作業療法士・言語聴覚士

②情報提供
(３ヶ月毎)

主治医

③診療
(３ヶ月毎)

⑤訪問

訪問リハビリ事業所
がある病院等

①相談

②診療
(1ヶ月毎)

⑤訪問

リハビリテーション
指示を出す医師

理学療法士・
作業療法士・言語聴覚士

訪問リハビリを実施
している病院等

③リハビリテーション指示
利用者

④リハビリテーション指示
①相談

利用者

リハビリテーション
指示を出す医師

理学療法士・
作業療法士・言語聴覚士

②情報提供
(３ヶ月毎)

主治医

③診療
(３ヶ月毎)

⑤訪問

訪問リハビリ事業所
がある病院等

①相談

②診療
(1ヶ月毎)

⑤訪問

リハビリテーション
指示を出す医師

理学療法士・
作業療法士・言語聴覚士

訪問リハビリを実施
している病院等

③リハビリテーション指示
利用者
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＜＜通通所所系系リリハハビビリリテテーーシショョンン＞＞  

●介護保険証をお持ちの方

問い合わせ先：担当ケアマネジャー

地域包括支援センター 

ケアマネジャーのケアプランに基づき、利用

者や家族の希望を考慮した上で、具体的な内容

や目標、頻度や期間の設定を行い、サービスが

開始されます。 

①担当ケアマネジャーまたは地域包括支援セン

ターに相談します。

②ケアマネジャーが事業所との連絡・調整を行

います。

③サービスの利用が開始されます。

●医療保険を利用する場合

問い合わせ先：主治医

主治医と相談し、利用者や家族の希望を考慮

した上で、具体的な内容や目標、頻度や期間の

設定を行い、サービスが開始されます。 

①外来を受診し主治医に相談します。

②主治医からデイケア利用の指示が出されます。 

③サービスの利用が開始されます。

 市町村からの調査と利用者の家族の希望を考慮した上で、具体的な内容や目標、頻度や期間の設定（個別 

支援計画）を行い、サービスが開始されます。 

＊利用者の状態に応じて様々な利用の仕方があります。不明な点・気になること等は、各事業所にお問い合 

わせください。 

このパンフレットでは、令和 2 年度に理学療法士、作業療法士、言語聴覚士によるリハビリテーションを

提供している訪問リハビリテーション事業所および通所系リハビリテーション事業所のうち、主に介護保険

を利用する事業所を紹介します。なお、紹介について了承を得た事業所のみを掲載しています。 

通所系リハビリテーション
事業所①相談

利用者

②連絡・調整
ケアマネジャー

③利用

精神科デイケア
重度認知症患者デイケア①受診

利用者

②指示
主治医

③利用

通所系リハビリテーション
事業所①相談

利用者

②連絡・調整
ケアマネジャー

③利用

精神科デイケア
重度認知症患者デイケア①受診

利用者

②指示
主治医

③利用
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

村山地域・訪問リハビリテーション事業所

村山地域・訪問看護ステーション

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項

⼭形市

⼭形市清住町2-3-51
〇 〇

⼭形市周辺

⼭形徳洲会病院
訪問リハビリテーション

⼭形市

⼭形市桜⽥⻄4-3-26
〇 〇 〇

⼭形市、上⼭市

⽉〜⼟

023-628-3981 10時〜16時5分

⽉〜⾦（年末年始除く）

023-647-3427 023-647-3400 9時〜17時

⽉〜⾦

023-652-2801 023-652-2802 9時〜17時

⽉〜⾦

0237-83-0566 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

023-667-0001 023-667-0002 9時〜17時

⽉〜⾦（祝⽇除く）

023-665-5590 023-665-5591 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

023-627-7011 023-627-7012 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

023-664-0660 023-664-0661 9時30分〜17時30分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

介護⽼⼈保健施設
さくらパレス

⼭形市
訪問看護ステーション⼼意気

⼭形市⾺⾒ヶ崎1-13-20
〇 〇

⼭辺町、中⼭町、⼭形市、天童市、寒河江市、東根市

⼭形市

⼭形市⻘⽥南6-13
〇 〇 〇

⼭形市、上⼭市、⼭辺町、中⼭町、天童市

在宅リハビリ看護ステーション
つばさ

⼭形市

⼭形市印役町4-5-23
〇 〇

⼭形市、天童市、上⼭市、⼭辺町、中⼭町、寒河江市

リハビリ特化型
訪問看護ステーション菜の花

⼭辺町
介護⽼⼈保健施設メルヘン

⼭辺町⼤寺字⽵ノ花1152-1
〇 〇 〇

⼭形市、⼭辺町、中⼭町、寒河江市、⼤江町、朝⽇町、天童市

寒河江市

寒河江市本楯2-24-1
〇 〇

寒河江市（隣接地域は要相談）

天童市
介護⽼⼈保健施設あこがれ

天童市⼤字荒⾕1973-884
〇 〇

天童市、⼭形市、東根市、河北町

寒河江やすらぎの⾥
訪問リハビリテーション
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

023-631-1674 023-631-1501 9時〜17時

⽉〜⾦

023-609-9492 023-609-9492 9時〜17時

⽉〜⾦

023-623-1104 023-635-4166 9時〜17時

⽉〜⾦（祝⽇、年末年始を除く）

023-685-8061 023-685-8062 8時30分〜17時

⽉〜⾦（⼟、⽇、祝⽇は要相談）

023-666-8211 023-666-8243 8時30分〜17時15分

毎⽇

023-674-8871 023-674-8872 8時30分〜17時30分

毎⽇

023-664-3166 023-664-3177 8時30分〜17時

⽉〜⾦

023-687-1420 023-687-1421 9時〜17時

⽉〜⾦

023-628-3977 023-628-3978 9時〜17時

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

⼭形市
訪問看護ステーションふれあい

⼭形市桜⽥⻄4-1-14
〇

⼭形市

⼭形市

⼭形市南原町3-16-1-102
〇 〇

⼭形市

訪問看護リハビリステーション
敬寿園

⼭形市
いちまる訪問看護ステーション

⼭形市南栄町2-14-26
〇 〇

⼭形市、天童市、上⼭市、⼭辺町、中⼭町、その他の地域は要相談 17時以降は要相談。

⼭形市
オールケア⼭形

⼭形市⻄⽥3-3-15
〇

⼭形市

⼭形市

訪問看護ステーションライズ
⼭形市松原300-51

〇 〇

⼭形市、上⼭市、天童市、東根市、寒河江市、河北町、⼭辺町
中⼭町、⼤江町、⻄川町

⼭形市
訪問看護ステーションやまがた

⼭形市松栄1-5-63
〇 〇

⼭形市、上⼭市、中⼭町、⼭辺町、天童市

⼭形市
篠⽥訪問看護ステーション

⼭形市桜町2-68
〇 〇 〇

⼭形市内

⼭形市
訪問看護ステーションいぶき

⼭形市五⼗鈴3-1-16
〇 〇

⼭形市、天童市、⼭辺町、中⼭町、寒河江市、⼤江町

⼭形市

⼭形市旅篭町1-7-23
〇 〇

⼭形市、天童市、上⼭市、⼭辺町、中⼭町

⾄誠堂訪問サービスセンター
コスモス

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項

村山地域・訪問看護ステーション
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

0237-85-1326 0237-85-1327 9時〜17時

⽉〜⾦

0237-83-3222 0237-83-3202 8時30分〜17時

⽉〜⾦

023-654-2450 023-654-2477 8時30分〜18時

⽉〜⾦（祝⽇を除く）

023-676-8677 023-676-9937 9時〜17時

⽉〜⾦

023-651-2206 023-651-2209 8時30分〜17時

⽉〜⼟

023-653-5725 023-653-0801 9時〜16時

⽉〜⼟（年末年始、祝⽇除く）

023-672-6767 023-672-6770
⽉〜⾦︓8時30分〜17時
⼟︓8時30分〜12時30分

⽉〜⾦（祝⽇を含む）

0237-84-1215 0237-84-1217 9時〜17時

⽉〜⼟

023-667-0005 023-667-0002
平⽇︓9時〜17時
⼟︓9時〜13時

〇 〇

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

〇〇訪問看護ステーションメルヘン

村山地域・訪問看護ステーション

⼭辺町

⼭形市、寒河江市、天童市、⼭辺町、中⼭町、朝⽇町、⼤江町、河北町

⼭辺町⼤字⼤寺1152-1

河北町
⻘空訪問看護事業所

河北町⻄⾥字⽩⼭堂737-1
〇 〇

河北町、東根市、村⼭市、寒河江市

上⼭市

上⼭市弁天2-2-11

上⼭市、⼭形市

かみのやま訪問看護ステーション

天童市
秋野病院

天童市久野本362-1
〇

天童市と隣地市町村

天童市

天童市南⼩畑2-2-21
〇 〇

天童市、東根市、⼭形市

訪問看護ステーションまいづる

天童市

天童市⽼野森1-5-16
〇

村⼭圏域（天童市、東根市、尾花沢市、寒河江市、村⼭市、⼭形市、
上⼭市、⼤⽯⽥町、朝⽇町、河北町、⼤江町、⻄川町、中⼭町、⼭辺町）

精神科専⾨の訪問看護ステーションです。「⽣活⽀援」
「家族⽀援」「WRAP」を実施しています。

訪問看護ステーションレント

天童市
天童訪問看護ステーション

天童市鎌⽥本町3-6-11
〇 〇

⼭形市、天童市、東根市、河北町、中⼭町

寒河江市

寒河江市中央2-2-1
〇 〇

寒河江市、河北町、⼤江町、朝⽇町、⻄川町

寒河江市⻄村⼭郡
訪問看護ステーション

寒河江市

寒河江市⼤字寒河江字塩⽔6-1
〇

寒河江市、⼤江町、朝⽇町、⻄川町、河北町
サ⾼住、同⼀建物内に通所や訪問看護がありリハ提供可
です。

サービス付き⾼齢者向け住宅
つつじの家

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦（祝⽇、年末年始を除く）

0237-43-8080 0237-43-8227 9時〜17時30分

⽉〜⾦（祝⽇を含む）

0237-25-3300 0237-25-3302

⽉〜⾦（祝⽇、年末年始を除く）

0233-43-2112 0233-43-3291 13時30分〜17時15分

稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

0237-53-6424 0237-53-6404 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦（祝⽇を除く）

0233-29-4607 0233-29-4607 9時〜17時

⽉〜⾦

0237-55-3730 0237-55-3731

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

最北地域・訪問リハビリテーション事業所

介護⽼⼈保健施設ハイマート福原

最上町⽴最上病院
訪問リハビリテーション

最北地域・訪問看護ステーション

新庄市

新庄市⼤字⿃越字駒場4623
〇 〇

新庄市、最上町、⾈形町、⾦⼭町、真室川町、鮭川村、⼾沢村、
⼤蔵村、尾花沢市、⼤⽯⽥町

新庄徳洲会
訪問看護ステーション

村⼭市

村⼭市楯岡俵町20-16
〇

村⼭市、東根市、⼤⽯⽥町、尾花沢市

訪問看護ステーションむらやま

東根市
訪問看護ステーションにじ

東根市温泉町3-4-38-110
〇 〇

東根市、村⼭市、天童市、河北町、⼭形市

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項

最上町

最上町⼤字向町63-4
〇

最上町

尾花沢市

尾花沢市⼤字野⿊沢554-29
〇 〇

尾花沢市、⼤⽯⽥町
空き状況を確認してから利⽤希望者へお伝えください。
要⽀援者は6か⽉を⽬途に⼀時卒業、要介護者も卒業を意
識した関わりを提供しています。

東根市
⼭形ロイヤル病院

東根市⼤森2-3-6
〇 〇 〇

東根市、天童市、村⼭市、河北町、寒河江市、尾花沢市、⼤⽯⽥町 寒河江市、尾花沢市、⼤⽯⽥町は要交通費

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦（祝⽇、年末年始を除く）

0238-40-8182 0238-21-8127 9時〜17時

⽉〜⾦

0238-38-5535 0238-38-5432 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦（祝⽇、年末年始を除く）

0238-52-1500 0238-52-1515 9時〜17時

⽉〜⾦（祝⽇、年末年始を除く）

0238-84-7575 0238-84-7718 10時〜17時

⽉〜⾦（祝⽇、年末年始を除く）

0238-85-2155 0238-85-2274 13時〜17時15分

⽉〜⾦

0238-85-5678 0238-85-6888 8時30分〜17時15分

稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

0238-26-8760 0238-27-8774 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦（祝⽇、年末年始を除く）

0238-26-1277 0238-26-1278 8時30分〜17時30分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

置賜地域・訪問看護ステーション

⽶沢市

⽶沢市⾨東町2-8-38
〇 〇

⽶沢市

訪問看護ステーション
ナーシングなごみ

市町村
事業所名

置賜地域・訪問リハビリテーション事業所

⽶沢市

⽶沢市花沢町2823-3
〇 〇 〇

⽶沢市、南陽市、川⻄町、⾼畠町

在宅リハビリ看護ステーション
つばさ ⽶沢サテライト

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項

⽩鷹町

⽩鷹町⼤字⼗王5087-1
〇

⽩鷹町

⽩鷹あゆみの園
訪問リハビリテーション

⽩鷹町
⽩鷹町⽴病院

⽩鷹町⼤字荒砥甲501
〇

⽩鷹町

⻑井市

⻑井市寺泉3525-1
〇 〇 〇

⻑井市（その他は要相談） ⻑井市外の⽅は交通費が発⽣します。

リバーヒル⻑井
訪問リハビリセンター

⾼畠町
公⽴⾼畠病院

⾼畠町⾼畠386
〇 〇

⾼畠町内（町外は要相談）

⽶沢市
社会福祉法⼈あづま会

⽶沢市⼤字李⼭8132-11
〇 〇

⽶沢市

⽶沢市

⽶沢市⼤字塩野2755-3
〇 〇 〇

⽶沢市

三友堂訪問リハビリテーション

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦（祝⽇を含む）

0238-42-2071 0238-46-3012 9時〜17時

⽉〜⾦

0238-40-8927 0238-40-8928 8時30分〜17時

⽉〜⾦

0238-40-3007 0238-43-8322 8時30分〜16時30分

⽉〜⾦（祝⽇を含む）

0238-42-2071 0238-46-3012 9時〜17時

⽉〜⾦

0238-61-1002 0238-61-0321 8時30分〜17時15分

稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦（1/1を除く）

0235-24-7724 0235-24-7734 8時30分〜17時

⽉〜⾦

0235-26-0122 0235-25-5025 8時50分〜17時

⽉〜⾦

おぐに訪問看護ステーション
⼩国町あけぼの1-1

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

⼩国町
〇

⼩国町

川⻄町

川⻄町⼤字下奥⽥3796-20
〇 〇

川⻄町、南陽市、⻑井市

南陽市

南陽市宮内4564
〇

南陽市、⻑井市、川⻄町、⾼畠町

湖⼭病院訪問看護ステーション
川⻄事業所

訪問看護ステーション
きらり サテライト南陽

湖⼭病院訪問看護ステーション
⽶沢営業所

南陽市

南陽市椚塚1180-2
〇 〇

南陽市、⾼畠町、川⻄町、⻑井市 当事業所は置賜地域に広く活動しています。

庄内地域・訪問リハビリテーション事業所

⽶沢市

⽶沢市塩井町塩野1482-4
〇 〇

鶴岡市

鶴岡市⽻⿊町荒川字⾕地堰42-4
〇 〇

遊佐町、酒⽥市、三川町、庄内町、鶴岡市

訪問リハビリテーションいでは

鶴岡市

鶴岡市茅原草⾒鶴21-1
〇

鶴岡市、三川町

鶴岡市

鶴岡市⽇枝字⼩真⽊原116-8
〇

鶴岡市、三川町

訪問リハビリテーションちわら

訪問リハビリテーションのぞみ

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項

置賜地域・訪問看護ステーション

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項

公徳会
南陽訪問看護ステーション

⽶沢市、川⻄町

— 10 —

0235-62-3789 0235-64-1771 9時〜18時



稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

0234-23-8166 0234-23-8167 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

0234-28-3131 0234-28-3232 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

0234-43-6338 0234-35-1530 14時〜17時30分

⽉〜⾦（祝⽇除く）

0235-78-7511 0235-78-7515 9時〜17時

⽉〜⾦（祝⽇除く）

0234-22-2556 0234-22-2560 9時〜17時30分

⽉〜⾦

0234-23-1142 0234-23-1577 9時〜16時

⽉〜⼟（祝⽇、年末年始を除く）

0234-43-3434 0234-43-3435 9時〜17時

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

庄内町

医療法⼈徳洲会
庄内余⽬病院

庄内町松陽1-1-1
〇

庄内町、三川町、酒⽥市、鶴岡藤島地区

酒⽥市

酒⽥市千⽯町2-3-20
〇 〇

酒⽥市

庄内地域・訪問リハビリテーション事業所

⽇本海酒⽥リハビリテーション病院

酒⽥市
本間病院

酒⽥市中町3-5-23
〇 〇

酒⽥市

鶴岡市

鶴岡市上⼭添字神明前38
〇 〇

急性増悪の医療保険対応における⼟⽇祝⽇対応は要相
談。

酒⽥市
健⽣ふれあいクリニック

酒⽥市泉町1-16
〇 〇

酒⽥市（松⼭・⼋幡地区除く）、遊佐町

鶴岡市、三川町

鶴岡協⽴リハビリテーション病院

酒⽥市
介護⽼⼈保健施設うらら

酒⽥市本楯字前⽥127-2
〇 〇 〇

酒⽥市、遊佐町

酒⽥市
医療法⼈丸岡医院

酒⽥市松原南15-1
〇 〇

酒⽥市

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟
（祝⽇、年末年始、お盆を除く）

0235-33-8834 0235-29-3588
⽉、⽕、⽊、⾦︓9時〜18時
⽔、⼟︓9時〜13時

⽉〜⾦（祝祭⽇を除く）

0235-25-3050 0235-25-3052 9時〜17時

⽉〜⾦（年末年始を除く）

0235-25-3055 0235-25-3056 8時30分〜17時30分

⽉〜⼟

0234-43-1888 0234-26-5788 9時〜16時30分

⽉〜⾦

0234-21-7345 0234-21-7346 8時30分〜17時

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

庄内地域・訪問看護ステーション

酒⽥市
訪問看護ステーションスワン

酒⽥市中町3-5-23
〇

酒⽥市

酒⽥市
訪問看護ステーションらいふ

酒⽥市こがね町2-23-3
〇 〇

酒⽥市、遊佐町、庄内町、三川町

鶴岡市

鶴岡市⾺場町1-34
〇 〇

鶴岡市、三川町

訪問看護ステーションハローナース

鶴岡市

鶴岡市みどり町6-41-1
〇

鶴岡市、三川町

リハビリ訪問看護ステーション
みどり

鶴岡市

鶴岡市、三川町

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項

鶴岡市切添町5-8
〇訪問看護ステーションタカラ
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

023-647-6030 023-646-0566 9時〜17時

⽉〜⼟

023-647-6030 023-646-0566 8時30分〜17時

⽉〜⼟

023-667-5010 023-667-5011
9時40分〜14時
15時〜15時40分

⽉〜⼟（年末年始を除く）

023-679-5172 023-642-8103 9時30分〜16時

⽉〜⼟

023-682-7575 023-682-7573
9時〜12時
13時15分〜16時15分

⽉〜⼟（祝⽇を含む）

023-647-6727 023-647-6728 9時30分〜15時50分

⽉〜⼟

023-645-1533 023-645-1560 9時30分〜16時

⽉〜⼟

023-623-1711 023-625-2440
⽉〜⾦︓8時50分〜15時
⼟︓8時50分〜12時15分

⽉〜⾦

023-674-9067 023-674-9068 9時40分〜15時45分

⽉〜⼟

023-628-3981 10時〜16時5分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

ライフケアセンター南館
通所リハビリテーション
すてっぷ

ライフケアセンター南館
通所リハビリテーション南館

介護療養型⽼⼈保健施設⽊の実

⼭形市、天童市、⼭辺町、中⼭町、上⼭市、村⼭市

⾼柳整形外科クリニック
通所リハビリテーションセンター

⾃主練習が中⼼です（⾷事・⼊浴の提供はなし）。
トイレ、⾞の乗⾞が⾃⽴している⽅が対象となります。

⼭形市

⼭形市⼗⽇町3-7-22
40 〇

⼭形市

⼭形市

6
篠⽥総合病院
指定通所リハビリテーション事業所

⼭形市桜町2-68
〇

⼭形市

介護⽼⼈保健施設
さくらパレス

⼭形市桜⽥⻄4-3-26
100 〇 〇

⼭形市、上⼭市

〇

〇

⼭形市、天童市、上⼭市、⼭辺町、中⼭町

⼭形市

⼭形市⼤字⼭寺1973-335

⼭形市、その他の地域も相談可能

20 〇

⼭形市、⼭辺町、中⼭町
当センターは1〜2時間、2〜3時間、3〜4時間の時間を選択す
ることができます（1〜2時間は要相談）。

⼭形市

⼭形市

⼭形市

⼭形市南館4-1-45
40 〇 〇 〇

⼭形市、上⼭市

⼭形市

⼭形市南館4-1-45
30 〇 〇 〇

⼭形市、上⼭市

こころのクリニック⼭形
リハビリテーションセンター
「らくせい」

介護⽼⼈保健施設サニーヒル⼭寺 30 〇 〇

⼭形市江俣4-18-26
こころのクリニック⼭形ビル4F

〇〇25
⼭形市

⼭形市

⼭形市旅篭町1-7-23
60 〇

村山地域・通所リハビリテーション

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項

リハビリ提供は午前中のみ（9時30分〜12時）。

⼭形市
笠原整形外科ひまわりデイケア

⼭形市久保⽥1-8-21
40 〇

⼭形市
セントラルクリニック

⼭形市吉原3-10-17

定員
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

023-672-7785 023-673-5326
9時〜16時（⽉〜⽔、⾦、⼟）
9時〜14時（⽊）

⽉〜⽔、⾦、⼟

023-672-8001 023-672-8020 9時〜18時（⼟︓9時〜17時）

⽉、⽕、⽊、⾦、⼟

023-672-1028 023-672-1127 9時〜16時35分（⼟︓10時〜15時）

⽉〜⼟（祝⽇を含む、年末年始を除く）

023-672-8585 023-673-8586 9時30分〜15時45分

⽉〜⾦（祝⽇を含む、年末年始を除く）

023-672-8585 023-673-8586 9時30分〜15時45分

⽉〜⾦（祝⽇除く）

023-654-1188 023-654-8939 9時40分〜15時50分

⽇〜⼟

023-652-2801 023-652-2802 10時〜16時

⽉〜⼟（祝⽇を除く）

023-653-8211 023-653-8663 9時30分〜16時

⽉〜⼟

023-653-5725 023-653-0801 9時40分〜15時40分

⽉〜⾦

0237-83-0566 8時30分〜17時30分寒河江市

寒河江やすらぎの⾥
通所リハビリテーション

寒河江市本楯2-24-1

寒河江市（隣接地域は要相談）

50 〇 〇

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

上⼭市、⼭形市

上⼭市
〇15

上⼭市⽯崎2-1-8

天童市
秋野病院

天童市久野本362-1
50 〇

天童市と隣地市町村 重度認知症疾患デイケア

〇

天童市、⼭形市、東根市、河北町

天童市

天童市道満193-1
40 〇 〇 〇

天童市、東根市（⼀部地域）

天童市

介護⽼⼈保健施設あこがれ
指定通所リハビリテーション

天童市⼤字荒⾕1973-884
100 〇 〇

介護⽼⼈保健施設ラ・フォーレ天童

天童市

天童市東本町3-5-21
60 〇 〇

東根市、天童市、⼭形市

上⼭市
通所リハビリテーションあかね

上⼭市弁天2-2-11
40 〇 〇

上⼭市、⼭形市

吉岡病院
指定通所リハビリテーション

上⼭市

上⼭市

上⼭市弁天2-2-11
40 〇 〇

上⼭市、⼭形市

上⼭市

上⼭市

上⼭市⾦⽣1-15-10
18 〇

上⼭市

新⽥クリニック
通所リハビリテーション

須⽥整形外科医院
上⼭市美咲町1-2-18

〇20

介護⽼⼈保健施設みゆきの丘
通所リハビリテーション

村山地域・通所リハビリテーション

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項

原⽥医院

定員

— 14 —



稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

0237-73-5850 0237-73-5860 9時〜16時45分

⽉〜⾦

0237-73-5850 0237-73-5860 9時〜16時45分

⽉〜⼟

023-667-0001 023-667-0002 10時〜16時

⽉〜⼟

023-664-5178 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦（祝⽇を除く）

0237-62-3155 0237-62-3156 9時〜16時

稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

023-673-9681 023-673-9682 9時30分〜15時

⽉〜⼟

023-645-8226 023-645-8227 9時30分〜16時40分

⽉〜⼟

023-615-6267 023-615-6268 9時30分〜16時40分

⽉〜⾦

023-684-2391 023-684-2394 9時30分〜16時45分

河北町

指定通所リハビリテーション事業所
まんてん

河北町⼤字溝延字本丸8-1
40 〇 〇 〇

河北町、寒河江市

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

⼭形市

⼭形市⻑町751
30 〇

⼭形市

⼭形市、上⼭市 定員︓⼟曜⽇のみ25名

⼭形市
ソーレヒルズ花楯デイサービス

⼭形市花楯2-18-78-101
30 〇

⼭形市、天童市

特別養護⽼⼈ホームながまち荘

〇

⼭形市

⼭形市
ソーレホーム吉原

⼭形市若宮2-9-12
30 〇

⼭形市
ことばのデイルーム奏

⼭形市吉原3-1-5
10 〇 〇

村山地域・通所介護

市町村
事業所名

所在地
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記事項

⼭辺町、中⼭町、⼭形市、寒河江市、⼤江町

⼤江町
介護⽼⼈保健施設景雲荘

⼤江町⼤字左沢1187
25 〇 〇

⼤江町、⻄川町、朝⽇町、河北町、寒河江市

〇

⼭形市、⼭辺町、中⼭町、寒河江市、⼤江町、朝⽇町、天童市

⼭辺町
医療法⼈和敬会クリニック

⼭辺町⼭辺265
20 〇

⼭辺町
介護⽼⼈保健施設メルヘン

⼭辺町⼤寺字⽵ノ花1152-1
〇 〇

村山地域・通所リハビリテーション

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項

河北町

河北町⼤字溝延字本丸8-1
60 〇 〇 〇

河北町、寒河江市

介護⽼⼈保健施設紅寿の⾥
通所リハビリテーション

定員
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⽔、⾦

023-647-8864 023-647-8873 13時30分〜15時30分

⽉〜⼟

023-631-1122 023-631-1170 9時20分〜16時30分

⽉〜⾦

023-686-6363 023-686-6364 10時〜16時

⽉〜⼟（祝⽇を含む）

023-634-2308 023-634-2331 9時20分〜16時30分

⽉〜⼟（祝⽇を含む）

023-644-7103 023-644-1486 9時45分〜16時45分

⽉、⽊

023-674-9327 023-674-9187 8時15分〜16時15分

毎⽇

023-674-9327 023-674-9187 8時15分〜16時15分

毎⽇

023-673-0807 023-673-0875 9時〜17時

毎⽇

023-674-6460 023-674-6461 9時〜17時

⽉〜⾦（8/13、年末年始を除く）

023-664-3202 023-664-3203
9時15分〜12時15分
13時30分〜16時30分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

地域密着型通所介護 定員は午前・午後各17名

地域密着型通所介護 定員は午前・午後各10名

⼭形市

⼭形市

⼭形市、上⼭市、天童市、⻄川町

⼭形市
だいせんデイサービス⼭形駅⻄

⼭形市上町2-9-22
10 〇

⼭形市

〇17
⼭形市城南町2-10-2

リハビリテーション颯⼭形霞城

⼭形市 認知症対応型通所介護

⼭形市
シャイン下条

⼭形市下条町3-13-14
29 〇

⼭形市
デイサービスけやきの森

⼭形市漆⼭字念仏段1903-1
22 〇

⼭形市

⼭形市漆⼭字念仏段1903-1
10 〇

⼭形市

デイサービスさわやか塾けやきの森

⼭形市

⼭形市

⼭形市⼤字沼⽊字下河原1129-1
30 〇

⼭形市

⼭形市

⼭形市
敬寿園通所介護事業所

⼭形市⼤字妙⾒寺500-1
45 〇 〇

⼭形市
漆⼭デイサービスセンター

⼭形市⼤字漆⼭822
35 〇

みこころの園指定通所介護事業所

特記事項

⼭形市
ほっとin福寿草

⼭形市飯⽥5-1-53
25 〇

⼭形市、上⼭市

⼭形市

村山地域・通所介護

市町村
事業所名

所在地
定員

療法種別⼈員

提供地域

⼭形市
なごみの⾥指定通所介護事業所

⼭形市吉原3-10-8
30 〇

— 16 —



稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

023-681-6820 023-684-7730
9時〜12時
13時30分〜16時30分

⽉〜⾦

023-615-2201 023-615-2202 9時15分〜16時30分

⽉〜⼟

023-686-9885 023-686-9886 9時20分〜16時30分

⽉〜⾦

023-616-5080 9時30分〜16時40分

⽉〜⼟

023-665-0512 023-665-0513 10時〜16時

⽉〜⼟

023-646-5056 023-646-5051 10時30分〜15時30分

⽉〜⾦

023-681-4765 023-681-4771 9時30分〜16時30分

⽉〜⼟

023-654-6478 023-654-6573 9時30分〜16時40分

⽉〜⼟

023-676-7755 023-676-7737 9時30分〜16時40分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

天童市

天童市⼩関1204-6
45 〇 〇

河北町、天童市、東根市

天童デイサービスセンター
となりのつるかめ

天童市

天童市⼩関1204-5
45 〇

天童市、東根市、⼭形市

天童デイサービスセンターつるかめ

⼭形市

⼭形市⼤字成安425-2
35 〇

⼭形市、天童市、中⼭町、⼭辺町
障害者⽀援施設ではPTが通所介護利⽤者様に対応していま
す。

総合福祉施設いきいきの郷
通所介護事業所

⼭形市

⼭形市富神前6
30 〇 〇

認知症対応型通所介護（定員12名）
⼭形市元気あっぷ教室を⾏っています（⽕、⾦）

⼭形市

とかみ共⽣苑デイサービスセンター

⼭形市

⼭形市桧町1-10-10
25 〇

⼭形市

デイサービスグランドホーム樫の⽊

⼭形市、天童市、中⼭町、⼭辺町

⼭形市

⼭形市⼩⽩川町2-3-1
25 〇

⼭形市

⼩⽩川ケアセンター
デイサービスセンター⼩⽩川

⼭形市（場所によっては要相談）

⼭形市
介護福祉施設燦燦

⼭形市⼤字⼗⽂字字⼤原848-1
25 〇

⼭形市
デイサービスセンター友結

⼭形市桜⽥⻄1-13-9
30 〇

⼭形市、⼭辺町、中⼭町、寒河江市 定員は午前・午後各20名

⼭形市

⼭形市北町2-2-45
ファミリーボウル内運動特化型通所介護予防施設

げんきサロン
〇20

村山地域・通所介護

市町村
事業所名

所在地
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記事項
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟（年末年始を除く）

023-687-1122 023-687-1123 9時〜16時40分

⽉〜⼟

023-674-0348 023-674-0346 9時30分〜16時40分

⽉〜⼟

023-653-1530 023-653-1172 9時30分〜16時30分

⽉〜⼟

0237-83-2487 0237-83-2486 9時30分〜15時35分

⽉〜⼟

0237-85-0753 0237-85-0754 9時10分〜16時15分

毎⽇

0237-85-1201 0237-85-1202 8時30分〜17時30分

⽉〜⼟

0237-86-8165 0237-86-1388 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦（祝⽇、年末年始除く）

0237-87-5111 0237-87-5112 9時25分〜16時30分

毎⽇

0237-86-5855 9時30分〜16時30分

⽉〜⾦

0237-85-1326 0237-85-1327 9時〜17時

サービス付き⾼齢者向け住宅
つつじの家

寒河江市⼤字寒河江字塩⽔6-1

寒河江市、⼤江町、朝⽇町、⻄川町、河北町

寒河江市

〇

サ⾼住、同⼀建物内に通所や訪問看護がありリハ提供可です。

寒河江市

寒河江市⼤字寒河江字久保2
30 〇 〇

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

寒河江市、⼤江町、朝⽇町、河北町、⻄川町

寒河江市、⼤江町、朝⽇町、⻄川町、河北町、中⼭町

寒河江市、河北町、⻄川町、⼤江町

寒河江市
⻑⽣園指定通所介護事業所

寒河江市柴橋2246-1
35 〇 〇

寒河江市
デイサービスセンターしらいわ

寒河江市⼤字⽩岩6324
30 〇

寒河江市
デイサービスなごみ

寒河江市⼤字⽇和⽥6-11
35 〇

寒河江市、河北町、⻄川町

〇30デイサービスみ〜んなえがお

さがえ⻄村⼭農業協同組合
JA健康福祉センター

寒河江市⼤字⻄根⽯川⻄269-1

寒河江市

寒河江市

天童市 認知症対応型通所介護（定員12名）

寒河江市
デイサービス花

寒河江市⽇和⽥6-14
45 〇

天童市
明幸園デイサービスセンター

天童市⼤字⽮野⽬150
35 〇

天童市

天童市北久野本2-4-6
45 〇

天童市、東根市、河北町

介護予防センター歩くつるかめ

寒河江市、⼤江町、⻄川町、朝⽇町、河北町

天童市

天童市北久野本1-2-30
45 〇 〇

天童市、東根市、河北町

デイサービスセンター
わらうつるかめ

村山地域・通所介護

市町村
事業所名

所在地
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記事項
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

023-674-3380 023-674-3383 9時30分〜16時45分

⽉〜⼟

0237-67-3701 0237-67-3090 9時30分〜16時30分

⽉〜⾦（祝⽇、お盆、年末年始除く）

023-665-7869 023-665-7898 9時40分〜16時50分

⽉〜⾦

023-664-5155 023-664-5010 10時〜16時

⽉〜⼟（5/3〜5/5、8/13〜8/15、
12/31〜1/3除く）

0237-85-0501 0237-85-0502 9時〜16時15分

毎⽇

0237-71-1234 0237-73-2311 9時30分〜16時40分

⽉〜⼟

0237-74-4065 9時30分〜15時30分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

⻄川町

河北町 地域密着型通所介護 定員は午前・午後各15名

⻄川町
ケアハイツ⻄川

⻄川町海味548
33 〇

機能訓練指導員︓あん摩マッサージ指圧師、看護師が在籍。

河北町
さくらの家かほく

河北町⾕地砂⽥207-1
15 〇

河北町
い〜かおえがお

河北町⾕地中央3-16-12
20 〇

河北町、寒河江市、東根市、村⼭市

⼭辺町

⼭辺町⼤字⼭辺675-1
10

⼭辺町 地域密着型通所介護

複合介護健康施設しらかば
指定通所介護

⼭辺町

⼭辺町

上⼭市

朝⽇町

朝⽇町四ノ沢870
40 〇

朝⽇町、⼤江町、河北町、寒河江市、⽩鷹町、⻄川町、⼭辺町

上⼭市

上⼭市牧野清⽔21-1
30 〇 〇

村山地域・通所介護

市町村
事業所名

提供地域 特記事項

所在地
定員

療法種別⼈員

デイケアセンターやまのべ荘
⼭辺町⼤字⼤塚814-2

30 〇 〇

ふれあい荘デイサービスセンター

デイサービスセンターまる
指定通所介護事業所
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟（祝⽇を含む）

0237-23-3637 0237-23-3562 9時30分〜15時45分

⽉〜⼟

0237-25-3300 0237-25-3302 9時〜15時40分

⽉〜⼟（祝⽇を含む）

0237-43-8080 0237-43-8227

⽉〜⼟（年末年始を除く）

0237-36-0017 0237-36-0018 9時30分〜16時

⽉、⽕、⽊〜⼟

0233-23-8060 0233-23-6202 9時〜16時

⽉〜⾦（祝⽇を含む）

0233-26-2685 0233-26-2687 8時30分〜17時30分

⽉〜⼟

0237-52-3020 0237-52-3028 9時30分〜16時

⽉〜⼟

0233-32-0505 0233-32-0506 9時15分〜15時30分

⽉〜⼟

0233-35-2228 0233-35-2229 9時〜16時

⽉〜⾦

0233-43-3378 0233-43-3126

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

最上町

最上町
介護⽼⼈保健施設やすらぎ

最上町⼤字向町64-3
18 〇

⾈形町
介護⽼⼈保健施設⾈形徳洲苑

⾈形町富⽥字富⽥135-1
35

真室川町

真室川町⼤字⽊ノ下字
⽚渕⼭1125-286医療法⼈徳洲会

介護⽼⼈保健施設梅花苑

村⼭市

村⼭市本飯⽥字柳堤2486-65
35 〇

村⼭市

介護⽼⼈保健施設ローズむらやま

〇〇〇25

〇

⾈形町、⼤蔵村、⼤⽯⽥町、新庄市、尾花沢市

真室川町、⾦⼭町、鮭川村、新庄市の⼀部

新庄市

新庄市本合海字福⽥界1802-3
20 〇

新庄市、⾈形町、⼾沢村、⼤蔵村、鮭川村

新庄市

新庄市⾦沢字⻄ノ⼭3027-4
20 〇

新庄市

東根市

東根市野⽥1921
30 〇 〇

東根市、村⼭市

東根市
⼭形ロイヤル病院

東根市⼤森2-3-6
45 〇 〇

尾花沢市

尾花沢市⼤字野⿊沢554-29
24 〇 〇

尾花沢市、⼤⽯⽥町

介護⽼⼈保健施設ハイマート福原

尾花沢市

尾花沢市朧気695-3
20 〇

尾花沢市、⼤⽯⽥町、（村⼭市は要相談）

尾花沢病院デイケアぽかぽか

〇

東根市、村⼭市

最北地域・通所リハビリテーション

市町村
事業所名

所在地
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記事項

介護⽼⼈保健施設
PFCエーデルワイス

介護⽼⼈保健施設新庄薬師園
通所リハビリテーション

介護⽼⼈保健施設
ナーシングホームさくらんぼ
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

0237-47-1234 0237-47-4888 9時〜16時10分

⽉〜⼟

0237-41-1132 0237-42-6121 8時45分〜16時15分

⽉〜⾦

0233-75-2601 0233-75-2602 10時〜15時30分

⽉〜⾦

0237-54-2010 0237-54-3283 10時〜11時30分

稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

0238-38-5535 0238-38-5432 8時30分〜17時30分

⽔曜⽇のみ

0238-32-2234 0238-32-2333 9時25分〜13時45分

⽉〜⼟

0238-26-5810 0238-26-5811 9時30分〜15時30分

⽉〜⾦（年末年始を除く）

0238-21-8138 0238-27-0212 10時〜16時15分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

⽶沢市

⽶沢市
⽶沢駅前クリニック

⽶沢市下花沢2-7-20
25 〇

⽶沢市

⽶沢市⼤字簗沢3046
4 〇 〇

⽶沢市

⽶沢市

⽶沢市塩野2755-3
40 〇 〇

介護⽼⼈保健施設サンプラザ⽶沢

三友堂リハビリテーションセンター

⽶沢市

療法種別⼈員

特記事項

認知症デイケア

⽶沢市

〇

〇

⽶沢市、⾼畠町

提供地域

社会福祉法⼈あづま会
⽶沢市⼤字李⼭8132-11

20 〇 〇

村⼭市

置賜地域・通所リハビリテーション

市町村
事業所名

所在地
定員

村⼭市
指定通所介護事業所ふもと

村⼭市⼤字湯野沢956-3
30 〇

⼤蔵村

⼤蔵村⼤字清⽔3137-60
25 〇

⼤蔵村

デイサービスセンターすいめい

東根市

東根市⼤字蟹沢897-1
25 〇

東根市、村⼭市

デイサービスセンター第⼆⽩⽔荘

東根市

東根市中島通り1-25
35 〇

東根市、村⼭市、天童市、河北町

最北地域・通所介護

市町村
事業所名

所在地
定員

療法種別⼈員

提供地域

デイサービスセンターおさなぎ

特記事項
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

0238-47-6000 0238-47-6027 9時〜16時

⽉〜⾦

0238-40-3888 0238-40-3899 9時〜16時

⽉〜⾦（年末年始を除く）

0238-83-3315 0238-84-7718
要介護者︓9時45分〜16時
要⽀援者︓13時45分〜16時

⽉〜⾦（祝⽇を除く）

0238-61-1200 0238-61-1201 8時30分〜17時

⽉〜⾦（祝⽇を除く）

0238-85-5530 0238-85-1158 9時30分〜15時30分

⽉〜⾦（祝⽇を除く）

0238-85-5678 0238-85-6888 8時30分〜17時15分

⽉〜⾦（祝⽇を含む）

0238-86-2117 0238-86-2118 8時30分〜15時30分

⽉〜⼟

0238-42-5000 0238-42-5000 9時30分〜16時

40 〇

〇

30 〇 〇

40 〇 〇

35 〇 〇 〇

30 〇 〇

⽩鷹町、⻑井市、朝⽇町

〇

置賜地域・通所リハビリテーション

50 〇 〇

市町村

⼩国町

⼩国町

⼩国町⼤字あけぼの1-1

⻑井市

⻑井市寺泉3525-1

南陽市

南陽市⾚湯334-2

南陽市、⾼畠町

南陽市
介護⽼⼈保健施設ほなみ荘

南陽市宮内3750-1

南陽市

介護⽼⼈保健施設ドミール南陽

リバーヒル⻑井
通所リハビリセンター

⼩国町介護⽼⼈保健施設温⾝の郷 〇25 〇

⻑井市

療法種別⼈員

特記事項

事業所名
所在地

定員

提供地域

川⻄町

川⻄町下奥⽥⽳澤平3796-20

飯豊町

飯豊町椿3654-1

⽩鷹町

⽩鷹町⼗王5087-1

⽩鷹町

⽩鷹町⼗王字塩⽥5059-13みゆき整形外科クリニック
通所リハビリテーション

介護⽼⼈保健施設⽩鷹あゆみの園

介護⽼⼈保健施設かがやきの丘 58 〇 〇 〇

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

川⻄町、⽶沢市、⻑井市、飯豊町、⾼畠町、南陽市

介護⽼⼈保健施設美の⾥

飯豊町（⻑井市の⼀部）

⽩鷹町、⻑井市、朝⽇町
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

0238-20-0630 0238-20-5650 9時30分〜15時

⽉〜⾦

0238-37-1730 0238-37-1731 9時〜15時

⽉〜⾦

0238-40-8512 0238-40-8513 9時30分〜16時40分

⽉〜⾦（祝⽇を含む）

0238-21-7222 0238-21-7211 9時15分〜16時30分

⽉〜⾦（祝⽇を除く）

0238-84-6801 0238-87-0626 9時〜16時15分

⽉〜⾦（祝⽇を除く）

0238-84-3021 0238-84-2201 9時〜16時15分

⽉、⽕、⽊〜⼟

0238-88-1013 0238-88-1606 9時〜15時

⽉〜⼟

0238-58-0360 0238-58-0365 9時20分〜16時30分

⽉〜⽇

0238-52-5005 0238-52-5027 9時〜16時30分

毎⽇

0238-42-5000 0238-42-5052 9時20分〜16時30分

⾼畠町

川⻄町

医療法⼈社団緑愛会
デイサービスセンターかがやき

川⻄町⼤字下奥⽥3796-20
12 〇 〇

川⻄町

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

認知症対応型通所介護

⽶沢市、⾼畠町、南陽市

⾼畠町
ほなみケアセンター⾼畠

⾼畠町⾼畠521-3
30 〇

⾼畠町
天然温泉⽵とんぼ彩時季

⾼畠町⼤字⼊⽣⽥2057-2
60 〇

⻑井市
デイサービスセンターすこやか

⻑井市中道2-2-37
30 〇

⻑井市

⻑井市

⻑井市
慈光園デイサービスセンター

⻑井市⼩出3453
35 〇

⻑井市

⽶沢市

⻑井市
慈光園中央デイサービスセンター

⻑井市ままの上7-10
35 〇

⽶沢市

医療法⼈社団緑愛会
楓の家

⽶沢市⾦池6-8-26
30 〇

⽶沢市

⽶沢市

⽶沢市成島町3-2-91
20 〇

⽶沢市、川⻄町、⾼畠町

⽶沢市、⾼畠町

⽶沢市
笑楽び塾

⽶沢市東⼤通1-2-34-2
34 〇

⽶沢市
スマート倶楽部

⽶沢市駅前1-1-110
60 〇

デイサービスセンター
夢のみずうみ村すまいる

置賜地域・通所介護

市町村
事業所名

所在地
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記事項
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

0235-26-0122 0235-25-5025 9時〜16時

⽉〜⾦

0235-24-7724 0235-24-7734 9時〜16時

0235-25-8255 0235-25-5222

⽉〜⾦

0235-33-1307 0235-38-1878 8時30分〜17時

⽉〜⼟

0235-29-2134 0235-29-1085 9時〜13時、14時〜18時

⽉〜⾦、⼟（2回／⽉）

0235-38-5180 0235-38-5152 10時〜16時

⽉〜⼟（祝⽇を含む、年末年始を除く）

0235-78-0951 0235-78-0952 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦（1/1〜1/3を除く）

0235-78-7511 0235-78-7515 9時〜17時

⽉〜⼟

0235-23-6060 0235-28-3434

⽉〜⼟

0235-25-1131 0235-25-0810 8時30分〜17時鶴岡市

鶴岡市⺠⽥字代家⽥100-1
40 〇

鶴岡市

介護⽼⼈保健施設かけはし
通所リハビリテーション

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

鶴岡市
鶴岡協⽴病院

鶴岡市⽂園町9-34
70 〇 〇 〇

鶴岡市

鶴岡市、三川町

鶴岡市
鶴岡協⽴リハビリテーション病院

鶴岡市上⼭添字神明前38
70 〇 〇 〇

鶴岡市
介護⽼⼈保健施設みずばしょう

鶴岡市⽻⿊町後⽥字⾕地⽥191-4
50 〇 〇

鶴岡市（旧市内）

鶴岡市

鶴岡市⽴湯⽥川温泉
リハビリテーション病院デイケア

鶴岡市湯⽥川字中⽥35-10
40 〇 〇

鶴岡市、三川町

鶴岡市

鶴岡市

鶴岡市宝⽥1-9-80
22 〇

鶴岡市、三川町

鶴岡市
協⽴⼤⼭診療所

鶴岡市⼤⼭2-26-3
50 〇

鶴岡市

鶴岡市茅原町26-23
40 〇 〇 〇

鶴岡市、三川町

⽼⼈保健施設のぞみの園
通所リハビリテーション

宝⽥整形外科クリニック
通所リハビリテーション

〇

鶴岡市、三川町

鶴岡市
サテライト⽼健のぞみ

鶴岡市⽇枝字⼩真⽊原116-8
40 〇 〇 〇

鶴岡市
サテライト⽼健ちわら

鶴岡市茅原草⾒鶴21-1
35 〇 〇

鶴岡市

市町村
事業所名

所在地
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記事項

庄内地域・通所リハビリテーション
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

0234-21-3055 0234-22-1401 9時〜16時

⽉〜⼟

0234-61-4040 0234-62-3993 9時〜

⽉〜⾦

0234-22-3885 0234-22-5125 9時〜17時30分

⽉〜⼟（祝⽇を含む）

0234-22-2556 0234-22-2560 8時30分〜17時

⽉〜⾦

0234-23-1142 0234-23-1577 9時〜16時

⽉〜⾦

0234-23-8166 0234-23-8167 8時30分〜17時30分

⽉〜⼟

0234-28-3131 0234-28-3232 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

0234-43-6338 0234-35-1530 14時〜17時30分

⽉〜⼟

0235-68-0020 0235-68-2208 9時30分〜16時

⽉〜⼟（祝⽇を含む）

0234-51-1100 0234-56-2236 9時30分〜16時

酒⽥市
医療法⼈丸岡医院

酒⽥市松原南15-1
48 〇 〇

酒⽥市

酒⽥市
介護⽼⼈保健施設うらら

酒⽥市本楯字前⽥127-2
60 〇 〇 〇

酒⽥市、遊佐町  

〇

酒⽥市（松⼭・⼋幡地区除く）、遊佐町

介護⽼⼈保健施設あかね

酒⽥市

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

庄内町

〇

三川町、鶴岡市、酒⽥市、庄内町

酒⽥市
⽇本海酒⽥リハビリテーション病院

酒⽥市千⽯町2-3-20
20 〇 〇

酒⽥市

健⽣ふれあいクリニック
酒⽥市泉町1-16

40 〇

庄内町、酒⽥市、⼾沢村、三川町、遊佐町、鶴岡市

庄内町添津字家の下97
40 〇 〇

三川町

医療法⼈徳洲会
介護⽼⼈保健施設ほのか

三川町押切新⽥字深⽥1
40 〇 〇

旧酒⽥市

酒⽥市
本間病院

酒⽥市中町3-5-23
48 〇 〇

酒⽥市

酒⽥市
⽼⼈保健施設明⽇葉

酒⽥市曙町2-18-6
50 〇 〇

酒⽥市
介護⽼⼈保健施設徳⽥⼭

酒⽥市相沢字道脇7
30 〇 〇

酒⽥市、庄内町

酒⽥市

酒⽥市緑町13-37
25 〇 〇

酒⽥市、遊佐町（送迎対応地域は旧酒⽥市内のみ）

シェ・モワ
通所リハビリテーション

療法種別⼈員

提供地域 特記事項

事業所名
所在地

定員

庄内地域・通所リハビリテーション

市町村
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟（祝⽇を含む）

0234-43-2477 0234-43-2991 8時30分〜17時

⽉〜⼟（祝⽇、年末年始除く）

0234-43-3434 0234-43-3435 9時〜17時

稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

0235-35-3880 0235-35-3881

毎⽇

0235-25-9255 0235-25-9277 9時〜16時30分

⽉〜⼟（年末年始を除く）

0235-33-8165 0235-33-8166 9時〜16時15分

⽉〜⼟（祝⽇を含む）

0235-35-0320 0235-35-0321 8時45分〜16時45分

⽉〜⼟

0235-25-8335 0235-25-8336 10時〜16時

⽉〜⾦

0234-22-3520 0234-22-3521 10時〜16時40分

0234-31-9130 0234-25-8525 8時30分〜16時30分

所在地
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記事項

庄内町松陽1-1-6
〇 〇 〇

庄内地域・通所リハビリテーション

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項

庄内地域・通所介護

市町村
事業所名 定員

庄内町

医療法⼈徳洲会
庄内余⽬病院

庄内町松陽1-1-1
20 〇

庄内町、三川町、酒⽥市、鶴岡藤島地区

庄内町
介護⽼⼈保健施設余⽬徳洲苑

酒⽥市、遊佐町

酒⽥市
介護予防センターさくら東泉

酒⽥市東泉町6-1-9
60 〇

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

酒⽥市
介護予防センターさくら

酒⽥市⼭居町2-1-7
65 〇

鶴岡市

鶴岡市茅原字草⾒鶴地内18街区1
画地

鶴岡市

鶴岡市⽇出2-10-20
70

鶴岡市、三川町

パワーリハデイサービス鶴岡

酒⽥市、庄内町、遊佐町

鶴岡市
同事業所内に児童発達⽀援、放課後等デイサービス、⽣活介護
事業所が在所している共⽣事業所となっています。

9 〇障がい者⽀援ホームのぞみの家

鶴岡市

鶴岡市⻑沼字宮前23-1
30 〇

鶴岡市、庄内町、三川町

庄内たがわ農業協同組合
JA福祉介護⽀援センター
デイサービスえがお・デ・あいと

鶴岡市

鶴岡市

鶴岡市ほなみ町3-1
40 〇

鶴岡市

鶴岡市
デイサービスセンター⻄⽬

鶴岡市⻄⽬123-8
30

地域密着型通所介護（定員10名）

なえづ⽼⼈デイサービスセンター
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稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

0234-23-1125 0234-28-9711 8時30分〜17時30分

⽉〜⼟

0234-21-0305 0234-21-0307 9時〜16時10分

毎⽇

0234-92-4531 0234-91-1260 9時〜16時

稼働曜⽇

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟（祝⽇、年末年始を除く）

023-645-8118 023-645-8180 10時〜16時

精神科デイケア︓⽉〜⼟
重度認知症デイケア︓祝⽇以外

023-631-2315 8時30分〜17時

⽉〜⾦

023-653-5725 023-653-0801 9時〜15時

⽇〜⽔、⾦

0237-72-7811 0237-72-7813 9時〜15時30分

⽉〜⾦

0237-23-3637 0237-23-3562 9時15分〜15時45分

⽉〜⼟

0238-26-5810 0238-26-5811 9時30分〜15時30分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

精神科デイケア

〇23

尾花沢病院精神科デイケアてとてと

〇60
⼭形市桜町2-75

⽶沢市
⽶沢駅前クリニック

⽶沢市下花沢2-7-20
75 〇

通所が可能な範囲 利⽤される場合は⼩原病院の外来通院が必要です。

尾花沢市

尾花沢市朧気695-3
30 〇

河北町
精神デイケアそよ⾵

河北町⾕地字⽉⼭堂151-1
⼩原病院内

⽶沢市、⾼畠町

北村⼭地域

天童市
秋野病院

天童市久野本362-1
30

天童市と隣地市町村

⼭形市
⼭形さくら町病院

⼭形市

⼭形市、⼭辺町、中⼭町、上⼭市 重症認知症デイケア（定員25名）

⼭形市
⼭形厚⽣病院

⼭形市菅沢⻤越255
30 〇

医療保険対応、介護保険との併⽤可能。

市町村
事業所名

所在地
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記事項

酒⽥市
介護予防センターさくら広野

酒⽥市広野字末広102-1
60 〇

庄内地域・通所介護

市町村
事業所名

所在地 療法種別⼈員

提供地域 特記事項

酒⽥市、庄内町、鶴岡市、三川町

定員

酒⽥市
パワーリハデイサービス酒⽥

酒⽥市こあら3-1-5
65 〇

酒⽥市、庄内町、遊佐町

酒⽥市
デイサービス明⽇葉

酒⽥市駅東2-3-6
30 〇

酒⽥市
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訪問リハビリテーショ
事業所一覧

一般社団法人  山形県理学療法士会
住　所：山形市大森924
ＵＲＬ：http://www.dream-pt-yamagata.jp/

発 行 者

2021．4 改訂


	01
	P01-04
	P05-12
	P13-28
	空白ページ

	02



