
第 1回小児理学療法領域勉強会報告 

 

日時：令和 3年 9月 16日（木） 19時 00分 ～ 19時 45分 

形式：ZOOMでのオンライン形式 

内容：はじめての小児理学療法 ～成人から小児の患者様を担当した経験から～ 

情報提供者：山形県立こども医療療育センター 椿原 和也 

参加人数：41名（療育センター：5名、訪問：6名、病院：24名、その他：6名） 

スタッフ：飛田信子（山形県立こども医療療育センター）、椿原和也（山形県立こども

医療療育センター）、小平 誠（山形県立河北病院） 

 

 9月 16日に上記の勉強会を実施した。コロナウイルス感染拡大を受け、ZOOMを使

ったオンライン形式での開催となった。県内の理学療法士 41名が参加、ZOOMでの開

催という事もあり、県内の広い地域から会員の参加があった。 

内容としては、情報提供者が経験を基に、こども及び家族との信頼関係の築き方、評

価・治療・予後予測の知識について講義形式での勉強会を実施した。 

県内の状況として、普段から小児に対して理学療法を提供する機会がある療法士は少

ないと思われ、日々の臨床の中で勉強と経験から研鑽を重ねる事に難しさがあると推察

される。その状況下で馴染みのない小児について勉強する機会を提供し、オンライン形

式で開催したことにより広い地域から会員が参加し、繋がりを作ることができた点は非

常に有用であったと思われる。 

文責 椿原和也 

 

   

 


