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令和元年度 山形県在宅リハビリテーション研修会のご案内 

 

 

謹啓 梅雨の候、会員の皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

この度、リハビリテーション専門職のスキルアップを目的として、山形県在宅リハビリテーション研修

会を開催いたします。 

今年度は、「地域とともに考える自立支援～リハビリテーションの可能性～」のテーマで研修会を企画

しています。在宅ケアが注目されている昨今、在宅生活の基盤となる地域の中で、我々リハビリテーショ

ン専門職がどのように他職種と連携を行うのかを考えてみたいと思います。また、講義前には「リハビリ

座談会」があり、グループワークを通して在宅リハビリテーションに関する情報共有や課題整理を行い、

主体的に学びあえる内容としました。この 2日を有意義な時間にしたいと考えております。 

一日目の研修会終了後には、懇親会も予定しております。参加者同士の情報交換や交流を深めるために

も、是非ご参加ください。 

訪問リハビリテーションに携わっている方はもちろん、在宅ケア・地域包括ケアシステムに関心のある

方には有益な研修会になるものと考えております。研修会スタッフ一同、多くの皆様のご参加を心よりお

待ち申し上げております。 

謹白 

 

記 

 

 

１．期日    令和元年 7月 6日（土） 9:30～18:00（ 受付 9:00～開始 ） 

7日（日） 9:00～12:20（ 受付 8:30～開始 ） 

 

 

２．会場    山形県立保健医療大学  第 2講義室 

   （〒990-2212 山形県山形市上柳 260 TEL.023-686-6611）  

  

       

 

 



３．日 程・内 容 

7月 6日（土） 

9時 00分～ 9時 30分  受付 

9時 30分～ 9時 40分   開会式 

9時 40分～12時 10分  リハビリ 座談会 

12時 10分～13時 10分   昼休憩 

13時 10分～14時 40分    

講義①：「急変時の対応とリスク管理について」 

講師：訪問看護ステーション あたしん家 訪問看護認定看護師 佐藤貴美代氏 

14時 40分～14時 50分   休憩 

14時 50分～16時 20分    

講義②：「生活期におけるストレングスアプローチの考え方～当事者の主体性の回復と活動・参加へ

のつなぎ方～ 

講師：在宅りはびり研究所 株式会社らいさす 理学療法士 吉良健司氏 

16時 20分～16時 30分   休憩 

16時 30分～18時 00分       

講義③：「生活期におけるストレングスアプローチの考え方～当事者の主体性の回復と活動・参加へ

のつなぎ方～」 

講師：在宅りはびり研究所 株式会社らいさす 理学療法士 吉良健司 氏 

 

19時 30分～        懇親会 

 

7月 7日（日） 

8時 30分～ 9時 00分  受付 

9時 00分～10時 00分    

   講義④：「自立支援のためのケアマネジャーと訪問リハビリテーションの繋がり方」 

講師：公立大学法人 山形県立保健医療大学 保健医療学部 理学療法学科 丹野克子氏 

10時 00分～10時 10分   休憩 

10時 10分～12時 10分   講義④に引き続き、症例を踏まえたグループワーク 

講師：公立大学法人 山形県立保健医療大学 保健医療学部 理学療法学科 丹野克子氏 

 

12時 10分～12時 20分   閉会式 

 

※6日の「リハビリ座談会」は、希望のテーマでメンバーの組み合わせを変えながら気軽に情報交換がで

きる場です。テーマは、以下の 12 の中から自由に選択することができます（①評価とアプローチ ②自

立支援 ③医療介護連携 ④目標設定 ⑤継続と終了 ⑥栄養 ⑦認知症 ⑧生活環境 ⑨介護予防・生活支援 

⑩業務効率化（働き方改革） ⑪地域課題 ⑫急変時の対応）。それぞれのテーマには、運営メンバーがフ

ァシリテーターとして参加します。安心して情報交換を行って下さい。 

 

４．受講条件 

  県内・県外問わず、理学療法士・作業療法士・言語聴覚士会会員であること。 

※ 領域問わず、リハビリテーション専門職としてスキルアップをしたい方、大歓迎です。 



５．参加費および受講に関する注意点 

各都道府県の理学療法士会、作業療法士会、言語聴覚士会の会員  3,000円 

非会員および会費未納者  6,000円 

なお、作業療法士は一般社団法人山形県作業療法士会の規定により、非会員の方は研修会参加が

出来なくなります。受講の際には、会員証もしくは会費納入が確認できるものをお持ちください。

但し、令和元年度会費未納者は、上記のようになりますのでご注意ください。 

この研修会では、作業療法士会は生涯教育制度のポイントとして認定されます。 

 

６．研修会受講証について 

   研修会全日程参加者には、日本理学療法士協会・日本作業療法士協会・日本言語聴覚士協会の三

協会会長、および全国リハビリテーション振興委員会会長の連名での受講証が交付されます。ま

た、過去に参加された方でも、新たな受講証が交付されます。 

   なお、本研修会は介護保険・医療保険制度の特性や地域の実情に合わせた内容を盛り込むため毎

年異なるものとなります。皆さんには知識、技術の最新を学ぶ機会として繰り返しの参加を期待い

たします。また、本研修会は、訪問リハビリテーション管理者養成研修会 Step1～3に繋がる研修

会としても位置付けられております。 

 

７．昼食 

  昼食は各自でご用意ください。 

 

８．懇親会 

  7月 6日（土）1日目の研修会終了後、19時 30分より、「山形郷土料理 居酒屋 しあわせや（山

形市香澄町 1-14-2）」にて開催いたします。会費は 4000円です。ご参加頂ける講師の先生もいらっしゃ

いますので、多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

 

９．申し込み締め切り 令和元年 7月 2日（火） 

別紙申し込み用紙に記入し、FAXでお申し込みください。 

 

10．募集定員  70名 

 

11．問合せ先 

   令和元年度山形県在宅リハビリテーション研修会実務委員会事務局 

    在宅リハビリ看護ステーションつばさ 

      理学療法士 榎本 敏明  TEL 023-627-7011  FAX 023-627-7012 

    在宅リハビリ看護ステーションつばさ 天童サテライト 

      作業療法士 川田 智尋  TEL 023-656-8561  FAX 023-656-8562 

    在宅リハビリ看護ステーションつばさ  米沢サテライト 

      言語聴覚士 佐藤 広章  TEL 0238-26-1277  FAX 0238-26-1278 



ＦＡＸ送信票 
 

送信先  在宅リハビリ看護ステーションつばさ 米沢サテライト 

 

言語聴覚士 佐藤 広章  行 

 

ＦＡＸ ０２３８－２６－１２７８ 

 

※ 上書き用紙の添付は不要です。下記にご記入の上、このまま送信ください。 

                                            

令和元年度 山形県在宅リハビリテーション研修会  

参加申込書 

施設名（所在市町村）：                       

（        ） 

ふりがな 

職種 会員番号 懇親会 
氏 名 

 

PT/OT/ST  
参加 

不参加 
  

 

PT/OT/ST  
参加 

不参加 
  

 

PT/OT/ST  
参加 

不参加 
  

 

PT/OT/ST  
参加 

不参加 
   

 

PT/OT/ST  
参加 

不参加 
  

 

※ 今年度 2日間の参加者には、新たな受講証が交付されます。 

※ ふりがなの記入もお願いいたします。 

用紙が不足の場合はコピーしてご使用ください。申込みを受領した旨の返信はいたしませんので、ご

了承ください。 

◆  申込締め切り   令和元年 7月 2日（火）  必着 

  


