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在在宅宅でで利利用用ででききるるリリハハビビリリテテーーシショョンンササーービビスス  

在宅で利用できるリハビリテーションには、「訪問リハビリテーション」と「通所系リハビリテー

ション」があります。

これらのリハビリテーションは、

〇病院や施設で頑張ってきたリハビリテーションを自宅に帰っても続けたい！ 

〇一生懸命練習してきたのに、自宅に帰ってみたらうまくできなかった… 

〇最近、今までできていた事がうまくできなくなってきた… 

〇新しく色々な事にチャレンジしてみたいができるだろうか？ 

というような悩みを解決してくれます。 

＜＜訪訪問問リリハハビビリリテテーーシショョンンととはは＞＞  

 理学療法士、作業療法士および言語聴覚士が自宅を訪問し、主治医の指示に基づいてリハビリテ

ーションを行うものです。 

 訪問リハビリテーションは、利用者の心身の機能の維持回復を図ることにより、住み慣れた地域、

自宅で安心安全に自分らしい生活を続けられるように支援します。自宅という普段の生活の場で日

常生活に即して、利用者のペースでリハビリテーションが行われます。また、家族と一緒に介助方法

や生活の工夫などを直接お話しできるという利点があります。 

＜＜通通所所系系リリハハビビリリテテーーシショョンンととはは＞＞  

介護保険施設、病院、診療所等に通い、日帰りでリハビリテーションを行います。提供内容にはリ

ハビリテーションに加え、食事や入浴など日常生活上の支援も含まれます。提供時間や定員、特性、

各職種の配置人数は事業所によって様々です。在宅生活の継続を支援していくために個別や集団的

な関わり、他者交流など様々な体験を通し、心身の活動性を促しています。また、介護者への動作指

導や、介護者自身の時間確保などにより心身の負担を軽減し、在宅介護の継続も支援しています。多

くの事業所で送迎を行っています。 

サービスの種類

＜＜訪訪問問リリハハビビリリテテーーシショョンン＞＞  

●●病病院院、、診診療療所所、、介介護護老老人人保保健健施施設設等等のの訪訪問問リリハハビビリリテテーーシショョンン事事業業所所でで行行うう訪訪問問リリハハビビリリテテーーシシ

ョョンン

介護保険を利用した訪問リハビリテーションです。

心身機能の維持・回復、日常生活動作の自立を支援するために、病院、診療所、介護老人保健施設

等のリハビリテーション専門職が自宅を訪問してリハビリテーションを行います。

家屋状況の確認、介護する家族へのアドバイス・相談も行います。
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●●訪訪問問看看護護スステテーーシショョンンでで行行うう訪訪問問リリハハビビリリテテーーシショョンン  

 利用者の状態に応じて医療保険を利用する場合と介護保険を利用する場合があります。 

 療養生活を送る上で自宅での支援が必要な方に対して、看護の中のリハビリテーションを中心と

したサービスをリハビリテーション専門職が担当します。 

 自宅の環境や利用者の状態に応じて、最適なリハビリ指導が受けられます。 

 

＜＜通通所所系系リリハハビビリリテテーーシショョンン＞＞  

●●通通所所リリハハビビリリテテーーシショョンン（（デデイイケケアア））  

 介護保険のサービスです。医師による指示にもとづき日常生活の自立支援、心身機能の維持改善

を目的にリハビリテーションを中心に支援を行います。リハビリテーション専門職（理学療法士

または作業療法士または言語聴覚士）が配置されています。個別的な介入時間は開始時期等によ

り異なります。利用者の目標に沿った関わりを、利用時間を通して他職種と協力しながら支援し

ます。 

 

●●通通所所介介護護（（デデイイササーービビスス））  

 介護保険のサービスです。主に日常生活の継続を支援します。日常生活上のケアや身体機能の維

持を目指して機能訓練等を行います。機能訓練指導員の指導により機能訓練が行われます。他者

交流や介護者の心身の負担軽減も目的に含まれます。 

 

●●精精神神科科デデイイケケアア  

 利用者の状態に応じて医療保険の利用と障害者自立支援制度の利用があります。 

 精神科・心療内科などに通院中の方に対して、社会生活機能の回復を目的として個々に応じたリ

ハビリテーションを行います。精神科がある医療機関、保健所、市町村が実施しており、リハビリ

テーション専門職のいる施設が多いです。 
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ǵービǹƷМဇƷˁ૾ ᳸ǵービǹǛМဇƠƨƍƱƖƸ᳸ 

ᲶᚧբリハビリテーションᲸ

Ū介護̬ᨖᚰǛƓਤƪƷ૾ 

 բƍӳǘƤέᲴɼ඙ҔŴਃ࢘ケアȞȍǸȣー 

ɼ඙ҔƔǒƷਦᅆŴケアȞȍǸȣーƷケアȗ

ȩンƴؕƮƖŴМဇᎍǍܼଈƷࠎஓǛᎋॾƠƨ

ɥưŴφ˳ႎƳ内ܾǍႸ೅Ŵ᫁ࡇǍ஖᧓Ʒᚨܭ

ǛᘍƍŴǵービǹƕ᧏ڼƞǕǇƢŵ

Ƃᚧբリハビリテーションʙಅ所Ʒئӳƃ

Ჶ介護̬ᨖƷئӳᲸ 

Ĭɼ඙ҔƴႻᛩƠǇƢŵӷ଺ƴケアȞȍǸȣー

ǁǋႻᛩƠǇƢŵ 

ĭɼ඙ҔƔǒᚧբリハビリテーションʙಅ所ƕ

Ƌǔ၏ᨈሁƷҔࠖǁऴإ੩̓ƕᘍǘǕǇƢŵ 

Įᚧբリハビリテーションʙಅ所ƕƋǔ၏ᨈሁ

ƷҔࠖƷᚮၲǛӖƚǇƢŵ 

įҔࠖƕᚧբリハビリテーションʙಅ所ǁリハ

ビリテーションਦᅆǛϼ૾ƠǇƢŵ 

İᚧբリハビリテーションƕᘍǘǕǇƢŵ 

ŪҔၲ̬ᨖǛМဇƢǔئӳ 

 բƍӳǘƤέᲴɼ඙Ҕ 

ɼ඙ҔƔǒƷਦᅆŴМဇᎍǍܼଈƷࠎஓǛᎋ

ॾƠƨɥưŴφ˳ႎƳ内ܾǍႸ೅Ŵ᫁ࡇǍ஖᧓

ƷᚨܭǛᘍƍŴǵービǹƕ᧏ڼƞǕǇƢŵ 

Ƃ၏ᨈưᘍƏᚧբリハビリテーションƷئӳƃ

ᲶҔၲ̬ᨖƷئӳᲸ 

Ფɼ඙Ҕƕ˂ᨈƷئӳƸŴИׅŴऴإ੩̓ƕ 

 ࣏ᙲƴƳǔئӳƕƋǓǇƢŵ 

Ĭ၏ᨈሁƷҔࠖƴႻᛩƠǇƢŵ 

ĭᚧբリハビリテーションǛܱ଀ƠƯƍǔ၏ᨈ

ሁƷҔࠖƷᚮၲǛӖƚǇƢŵ 

ĮҔࠖƕリハビリテーションਦᅆǛϼ૾ƠǇƢŵ

įᚧբリハビリテーションƕᘍǘǕǇƢŵ 

ƂᚧբჃ護ǹテーションƷئӳƃ

Ჶ介護̬ᨖǛМဇƢǔئӳǋҔၲ̬ᨖǛМဇƢǔئӳǋМဇƷˁ૾ƸӷơưƢᲸ

Ĭɼ඙ҔƴႻᛩƠǇƢŵӷ଺ƴケアȞȍǸȣー

ǁǋႻᛩƠǇƢŵ 

ĭɼ඙ҔƔǒᚧբჃ護ǹテーションǁリハビリ

テーションƷਦᅆƕϼ૾ƞǕǇƢᲢᚧբჃ護

ਦᅆ୿Უŵ 

ĮᚧբリハビリテーションƕᘍǘǕǇƢŵ ③訪問

訪問看護ステーション
（理学療法士･
作業療法士･言語聴覚士）

①相談

利用者

②訪問看護
指示書

主治医

④リハビリテーション指示
①相談

利用者

リハビリテーション
指示を出す医師

理学療法士・
作業療法士・言語聴覚士

②情報提供
(３ヶ月毎)

主治医

③診療
(３ヶ月毎)

⑤訪問

訪問リハビリ事業所
がある病院等

①相談

②診療
(1ヶ月毎)

④訪問

リハビリテーション
指示を出す医師

理学療法士・
作業療法士・言語聴覚士

訪問リハビリを実施
している病院等

③リハビリテーション指示
利用者

④リハビリテーション指示
①相談

利用者

リハビリテーション
指示を出す医師

理学療法士・
作業療法士・言語聴覚士

②情報提供
(３ヶ月毎)

主治医

③診療
(３ヶ月毎)

⑤訪問

訪問リハビリ事業所
がある病院等

①相談

②診療
(1ヶ月毎)

④訪問

リハビリテーション
指示を出す医師

理学療法士・
作業療法士・言語聴覚士

訪問リハビリを実施
している病院等

③リハビリテーション指示
利用者

— 3 —



Ჶ通所ኒリハビリテーションᲸ

Ū介護̬ᨖᚰǛƓਤƪƷ૾ 

 բƍӳǘƤέᲴਃ࢘ケアȞȍǸȣー 

        地域Ѽਙૅੲǻンǿー 

ケアȞȍǸȣーƷケアȗȩンƴؕƮƖŴМဇ

ᎍǍܼଈƷࠎஓǛᎋॾƠƨɥưŴφ˳ႎƳ内ܾ

ǍႸ೅Ŵ᫁ࡇǍ஖᧓ƷᚨܭǛᘍƍŴǵービǹƕ

᧏ڼƞǕǇƢŵ

Ĭਃ࢘ケアȞȍǸȣーǇƨƸ地域Ѽਙૅੲǻン

ǿーƴႻᛩƠǇƢŵ 

ĭケアȞȍǸȣーƕʙಅ所ƱƷᡲዂ・ᛦૢǛᘍ

ƍǇƢŵ 

ĮǵービǹƷМဇƕ᧏ڼƞǕǇƢŵ 

ŪҔၲ̬ᨖǛМဇƢǔئӳ 

բƍӳǘƤέᲴɼ඙Ҕ 

ɼ඙ҔƱႻᛩƠŴМဇᎍǍܼଈƷࠎஓǛᎋॾ

ƠƨɥưŴφ˳ႎƳ内ܾǍႸ೅Ŵ᫁ࡇǍ஖᧓Ʒ

ᚨܭǛᘍƍŴǵービǹƕ᧏ڼƞǕǇƢŵ 

ĬٳஹǛӖᚮƠɼ඙ҔƴႻᛩƠǇƢŵ 

ĭɼ඙ҔƔǒデイケアМဇƷਦᅆƕЈƞǕǇƢŵ

ĮǵービǹƷМဇƕ᧏ڼƞǕǇƢŵ 

Ǎ஖᧓ƷᚨࡇஓǛᎋॾƠƨɥưŴφ˳ႎƳ内ܾǍႸ೅Ŵ᫁ࠎထ村ƔǒƷᛦ௹ƱМဇᎍƷܼଈƷࠊ

ƞǕǇƢŵڼᲢ̾КૅੲᚘဒᲣǛᘍƍŴǵービǹƕ᧏ܭ

ᲤМဇᎍƷཞ७ƴࣖơƯಮŷƳМဇƷˁ૾ƕƋǓǇƢŵɧଢƳໜŴൢ ƴƳǔƜƱሁƸŴӲʙಅ所ƴƓ

բƍӳǘƤƘƩƞƍŵ 

 ƜƷȑンȕȬȃȈưƸŴˋԧ 4 ඥٟŴ˺ಅၲඥٟŴᚕᛖᎮᙾٟƴǑǔリハビリテーၲܖƴྸࡇ࠰

ションƷ੩̓ƕƋƬƨŴ山࢟Ⴤ内Ʒᚧբリハビリテーションʙಅ所ƓǑƼ通所ኒリハビリテーショ

ンʙಅ所ƷƏƪŴɼƴ介護̬ᨖǛМဇƢǔʙಅ所Ǜኰ介ƠǇƢŵƳƓŴƜƷȑンȕȬȃȈƸŴʕ১Ǜ

ǒǕƨʙಅ所Ʒǈਫ਼᠍ƠƯƍǇƢŵࢽ

通所系リハビリテーション
事業所①相談

利用者

②連絡・調整
ケアマネジャー

③利用

精神科デイケア
重度認知症患者デイケア①受診

利用者

②指示
主治医

③利用

通所系リハビリテーション
事業所①相談

利用者

②連絡・調整
ケアマネジャー

③利用

精神科デイケア
重度認知症患者デイケア①受診

利用者

②指示
主治医

③利用
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜日

023-628-3980 023-628-3986 10時〜16時05分

⽉〜⾦（年末年始除く）

023-647-3427 023-647-3400 9時〜17時

⽉〜⼟

023-652-2801 023-652-2802 10時〜16時

⽉〜⾦

0237-83-0566 0237-83-0576 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

023-667-0001 023-667-0002 9時〜17時

⽉〜⾦

0237-67-2125 0237-67-3533 8時30分〜17時15分

稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

023-665-5590 023-665-5591 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

023-627-7011 023-627-7012 8時30分〜17時30分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

朝日町宮宿843
〇 〇

朝日町、大江町

リハビリ特化型
訪問看護ステーション菜の花

在宅リハビリ看護ステーション
つばさ

村山地域・訪問リハビリテーション事業所

村山地域・訪問看護ステーション

朝日町
朝⽇町⽴病院

市町村
事業所名

住  所 療法種別⼈員

提供地域 特記

山辺町
介護⽼⼈保健施設メルヘン

山辺町大寺字竹ノ花1152-1
〇 〇

山形市、山辺町、中山町、寒河江市、大江町、朝日町、天童市
河北町

寒河江市

寒河江市本楯2-24-1
〇

天童市
介護⽼⼈保健施設あこがれ

天童市大字荒谷1973-884
〇

天童市、山形市、東根市

山形市

山形市清住町2-3-51
〇 〇

介護⽼⼈保健施設
寒河江やすらぎの⾥

介護⽼⼈保健施設さくらパレス

山形徳洲会病院
訪問リハビリテーション

山形市

山形市桜⽥⻄4-3-26
〇 〇 〇

山形市、上山市

〇

山形市周辺

〇

小児・精神科の依頼にも対応しています
⼟曜日・祝日の対応は要相談

山形市
〇 〇

山形市、上山市

特記

山形市

山形市印役町4-5-23
〇

山形市、天童市、上山市、山辺町、中山町、寒河江市 小児リハの実績あり

市町村
事業所名

住  所 療法種別⼈員

提供地域

〇

山形市⻘⽥南6-13
〇

寒河江市
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

023-615-8610 023-615-8611 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

023-664-0660 023-664-0661 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

023-631-1674 023-631-1501 8時45分〜17時15分

⽉〜⾦

023-609-9492 023-631-4340 9時〜17時

⽉〜⾦

023-623-1104 023-635-4166 9時〜17時

⽉〜⾦（祝日除く）

023-685-8061 023-685-8062 9時〜17時

⽉〜⾦

023-682-0135 023-682-0136 8時45分〜17時

毎日

023-664-3166 023-664-3177 8時30分〜17時

⽉〜⾦（年末年始除く）

023-687-1420 023-687-1421 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

023-615-1123 023-625-1126 8時30分〜17時30分

訪問看護リハビリステーション
敬寿園

山形市

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

山形市、山辺町、中山町、寒河江市、天童市
小児・精神科の依頼にも対応しています
⼟曜日・祝日の対応は要相談

村山地域・訪問看護ステーション

山形市

〇 〇 〇

山形市

山形市

湖山病院訪問看護ステーション
山形営業所

山形市上桜⽥5-1-1
〇

山形市

山形市

山形市南原町3-16-1-102
〇 〇

山形市
いちまる訪問看護ステーション

山形市若宮2-17-1
〇 〇 〇

山形市北町2-6-6
〇

山形市
済生会山形訪問看護ステーション

山形市沖町79-1
〇 〇

山形市、天童市、山辺町、中山町

山形市
訪問看護ステーションやまがた

山形市松栄1-5-63
〇 〇

山形市、上山市、中山町、山辺町、天童市

山形市
訪問看護ステーション心意気

山形市⾺⾒ヶ崎1-13-20
〇 〇

山形市、天童市、寒河江市、南陽市、⻑井市 精神疾患、小児、難病のリハも対応できます

〇 〇
在宅リハビリ看護ステーション
つばさ 北町サテライト

篠田訪問看護ステーション
山形市桜町2-68

山形市
訪問看護ステーションいぶき

山形市五⼗鈴3-1-16
〇 〇 〇

山形市、天童市、山辺町、中山町 心臓リハ対応できます

小児リハ対応しています

山形市

〇 〇

山形市、山辺町、中山町

市町村
事業所名

住  所

山形市

山形市旅篭町1-7-23

療法種別⼈員

提供地域 特記

山形市、天童市、上山市、山辺町、中山町

至誠堂訪問サービスセンター
コスモス

精神科訪問看護対応可能（OT）
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

023-666-8211 023-666-8243 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

023-654-2450 023-654-2477 8時30分〜18時

⽉〜⾦

023-651-2206 023-651-2209 8時30分〜17時

⽉〜⾦

023-656-8561 023-656-8562 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦（⼟日、祝日除く）

0237-83-3222 0237-83-3202 8時30分〜17時15分

⽉〜⼟（年末年始、祝日除く）

023-672-6767 023-672-6770
⽉〜⾦︓8時30分〜17時
⼟︓8時30分〜12時30分

⽉〜⾦

0237-84-1215 0237-84-1217 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

023-667-0005 023-667-0002 9時〜17時

訪問看護ステーション
まいづる

寒河江市⻄村山郡
訪問看護ステーション

かみのやま訪問看護ステーション

訪問看護ステーションメルヘン

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

村山地域・訪問看護ステーション

小児・精神科の依頼にも対応しています
⼟曜日・祝日の対応は要相談

河北町
⻘空訪問看護事業所

河北町⻄⾥字⽩山堂737-1
〇 〇

河北町、東根市、村山市、寒河江市（大江町）

山辺町大寺字竹ノ花1152-1
〇 〇

山辺町

上山市

上山市弁天2-2-11
〇 〇

上山市、山形市

天童市南小畑2-2-21
〇 〇

天童市、東根市、山形市

天童市
天童訪問看護ステーション

天童市鎌⽥本町3-6-11
〇 〇

天童市、東根市

寒河江市

寒河江市中央2-2-1
〇 〇

寒河江市、⻄村山郡全域

在宅リハビリ看護ステーション
つばさ 天童サテライト

天童市

天童市

天童市⽥鶴町3-4-37
〇 〇 〇

天童市、山辺町、中山町、寒河江市、河北町、大江町、⻄川町、
東根市、村山市

市町村
事業所名

住  所 療法種別⼈員

提供地域 特記

山形市
訪問看護ステーションライズ

山形市松原300-51
〇 〇

山形市、上山市、天童市、河北町、寒河江市、大江町、⻄川町
村山市、東根市

フットケアカウンセリングの資格を持つ看護師がいます

山辺町、中山町、寒河江市、山形市
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟（年末年始、祝日除く）

0237-43-8080 0237-43-8227 9時〜17時30分

⽉〜⼟

0237-36-0017 0237-36-0018 8時30分〜17時

⽉〜⾦

0237-25-3300 0237-25-3302 8時30分〜17時

⽉〜⾦

0233-43-2112 0233-43-3291 13時30分〜17時15分

⽉〜⾦（祝日除く）

0233-52-2915 0233-52-2928 13時〜17時15分

稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

0237-53-6424 0237-53-6404 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

0237-55-3730 0237-55-3731 8時30分〜17時

⽉〜⾦（年末年始、祝日除く）

0233-29-4607 0233-29-4607 9時〜17時

事業所名
住  所 療法種別⼈員

提供地域 特記

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

最上町⽴最上病院

訪問看護ステーションむらやま

新庄徳洲会訪問看護ステーション

東根市大字野⽥1921

提供地域外、⼟曜日の利⽤は要相談

市町村

尾花沢市

尾花沢市大字野⿊沢554-29
〇 〇

尾花沢市、大石⽥町

東根市

〇 〇

東根市、村山市、河北町

介護⽼⼈保健施設ハイマート福原

最北地域・訪問リハビリテーション事業所

最北地域・訪問看護ステーション

最上町

最上町大字向町63-4
〇

最上町

⾦山町

⾦山町大字⾦山548-2
〇

山形ロイヤル病院

村山市

村山市楯岡俵町20-16
〇

村山市、東根市、大石⽥町、尾花沢市

新庄市

新庄市大字鳥越字駒場4623
〇 〇

新庄市、最上町、⾈形町、⾦山町、真室川町、鮭川村、⼾沢村、
大蔵村、尾花沢市、大石⽥町

東根市

介護⽼⼈保健施設
ナーシングホームさくらんぼ

〇 〇

東根市、天童市、村山市、河北町

東根市
訪問看護ステーションにじ

東根市温泉町3-4-38-110
〇 〇

東根市、村山市、天童市、河北町

市町村
事業所名

住  所 療法種別⼈員

提供地域 特記

東根市大森2-3-6
〇

⾦山町

町⽴⾦山診療所
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦（年末年始、祝日除く）

0238-40-8182 0238-21-8127 9時〜17時

⽉〜⾦

0238-38-5535 0238-38-5432 10時〜14時

⽉〜⼟

0238-20-6218 0238-20-4696 8時30分〜17時30分

⽉、⽕、⽔、⾦

0238-23-4435 0238-22-2929 9時〜17時

⽕、木

0238-47-6000 0238-43-6027 9時30分〜16時

⽉〜⾦（年末年始、祝日除く）

0238-87-0838 0238-84-7718 10時〜17時

⽉〜⾦

0238-52-1500 0238-52-1515 8時30分〜17時15分

⽉〜⾦（年末年始、祝日除く）

0238-85-2155 0238-85-2274 13時〜17時15分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

三友堂訪問リハビリテーション

リバーヒル⻑井
訪問リハビリセンター

⽩鷹町
⽩鷹町⽴病院

⽩鷹町大字荒砥甲501
〇

⽩鷹町

⻑井市

⻑井市寺泉3525-1
〇

〇 〇

高畠町

米沢市
社会福祉法⼈ あづま会

米沢市大字李山8132-11
〇 〇

米沢市 訪問の定員は午前2名、午後2名です

米沢市

米沢市大字塩野2755-3
〇 〇 〇

米沢市

よこやまクリニック
訪問リハビリテーション

舟山病院 訪問リハビリ
米沢市駅前2-4-8

〇
米沢市

米沢市

米沢市東1丁目3-21
〇

米沢市、高畠町、川⻄町、南陽市 ⽔、⼟︓8時30分〜12時

市町村
事業所名

住  所 療法種別⼈員

提供地域 特記

置賜地域・訪問リハビリテーション事業所

公⽴⾼畠病院
訪問リハビリテーション

高畠町高畠386

米沢市

南陽市宮内3750-1
〇 〇 〇

南陽市

介護⽼⼈保健施設ほなみ荘
南陽市

〇 〇

⻑井市（市外は要相談） ⻑井市外の⽅は交通費が発⽣します

高畠町
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

0238-26-8760 0238-27-8774 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

0238-42-2071 0238-46-3012 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

0238-40-8927 0238-40-8928 8時〜17時

⽉〜⼟

0238-40-3007 0238-43-8322 8時30分〜17時

⽉〜⾦

0238-88-5877 0238-87-3950 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

0238-42-2071 0238-46-3012 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

0238-61-1002 0238-61-0321 13時〜16時15分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

訪問看護ステーション
ナーシングなごみ

療法種別⼈員

提供地域 特記

南陽市

公徳会
南陽訪問看護ステーション

南陽市椚塚1180-2
〇 〇

南陽市、高畠町、川⻄町、⻑井市
具体的なサービスはの内容については
都度検討いたしますのでまずはご相談ください

⻑井市

訪問看護ステーション
ライズおきたま

⻑井市緑町2-38-102
〇 〇

⻑井市、⽩鷹町、川⻄町、飯豊町、高畠町、米沢市、南陽市 フットケアカウンセリングの資格を持つ看護師がいます

川⻄町、⻑井市、南陽市

湖山病院訪問看護ステーション
川⻄事業所

〇

置賜地域・訪問看護ステーション

米沢市

米沢市門東町2-8-34
〇 〇

米沢市

市町村
事業所名

住  所

米沢市

米沢市塩井町塩野1482-4
〇 〇

米沢市、川⻄町

南陽市

南陽市宮内4564
〇

南陽市、高畠町、⻑井市

湖山病院訪問看護ステーション
米沢営業所

訪問看護ステーションきらり
サテライト南陽

川⻄町大字下奥⽥3796-20

川⻄町

小国町

小国町あけぼの1-1
〇

小国町

おぐに訪問看護ステーション
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

0235-24-7724 0235-24-7734 8時30分〜17時

⽉〜⾦

0235-26-0122 0235-25-5025 8時30分〜17時

⽉〜⾦

0235-62-3789 0235-64-1771 9時〜17時

⽉〜⼟

0234-23-8177 0234-24-6223 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

0234-28-3131 0234-28-3232 9時〜17時30分

⽉〜⾦

0234-33-6338 0234-33-1530 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

0234-22-2556 0234-22-2560 9時〜17時30分

⽉〜⼟

0234-22-3885 0234-22-5125 8時30分〜17時30分

⽉〜⼟

0234-22-1400 0234-22-1401 8時30分〜17時30分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

訪問リハビリテーションのぞみ

庄内地域・訪問リハビリテーション事業所

鶴岡市

鶴岡市日枝字小真木原116-8
〇 〇

訪問リハビリテーションちわら

酒⽥市
⽼⼈保健施設 明⽇葉

酒⽥市曙町2-18-6
〇 〇 〇

酒⽥市

酒⽥市
介護⽼⼈保健施設シェ・モワ

酒⽥市緑町13-37
〇 〇 〇

酒⽥市

酒⽥市
本間病院

酒⽥市中町3-5-23
〇 〇

酒⽥市

酒⽥市
健生ふれあいクリニック

酒⽥市泉町1-16
〇 〇

酒⽥市、遊佐町

酒⽥市
介護⽼⼈保健施設 うらら

酒⽥市本楯字前⽥127-2
〇 〇 〇

酒⽥市、遊佐町

酒⽥市
医療法⼈ 丸岡医院

酒⽥市松原南15-1
〇 〇

酒⽥市

鶴岡市

鶴岡市⽻⿊町荒川字谷地堰42-4
〇 〇

遊佐町、酒⽥市、庄内町、三川町、鶴岡市、⼾沢村

鶴岡市

鶴岡市北茅原町5-10
〇 〇

鶴岡市、三川町

訪問リハビリテーションいでは

1⽉1日以外祝日も営業あり

市町村
事業所名

住  所 療法種別⼈員

提供地域 特記

鶴岡市、三川町
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

0235-33-8834 0235-29-3588
⽉、⽕、木、⾦︓8時30分〜17時30分
⽔、⼟︓8時30分〜12時30分

⽉〜⾦

0235-25-3050 0235-25-3052 9時30分〜17時

⽉〜⼟

0235-25-8255 0235-25-5222

⽉〜⼟

0234-43-1888 0234-26-5788 8時30分〜17時（⼟曜日は午前中のみ）

⽉〜⾦

0234-21-7345 0234-21-7346 9時〜17時30分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

酒⽥市
訪問看護ステーションスワン

酒⽥市中町3-5-23
〇 〇

酒⽥市、遊佐町、庄内町、三川町

酒⽥市
訪問看護ステーションらいふ

酒⽥市こがね町2-23-3
〇 〇

酒⽥市、遊佐町、庄内町、三川町 小児のリハも対応させていただいております

祝祭日の訪問の希望があるときは要相談、⼥性リハス
タッフ在中

鶴岡市
⽼⼈保健施設 のぞみの園

鶴岡市茅原町26-23
〇 〇 〇

鶴岡市、三川町

鶴岡市

鶴岡市みどり町6-41-1
〇 〇

鶴岡市、三川町

リハビリ訪問看護ステーション
みどり

鶴岡市
訪問看護ステーションタカラ

鶴岡市切添町5-8
〇

鶴岡市、三川町

市町村
事業所名

住  所 療法種別⼈員

提供地域 特記

庄内地域・訪問看護ステーション
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

023-647-7559 023-646-0566 9時〜17時

⽉〜⼟

023-647-7559 023-646-0566 8時30分〜17時

⽉〜⼟

023-667-5010 023-667-5011 9時25分〜16時30分

⽉〜⼟

023-679-5172 023-642-8103 9時30分〜16時

⽉〜⼟（年末年始除く）

023-682-7575 023-682-7573
AM:9時〜12時（2Hもあり）
PM:13時15分〜16時15分（2Hもあり）

⽉〜⼟（お盆、年末年始除く）

023-647-6727 023-647-6728 9時30分〜15時50分（時短対応あり）

⽉〜⼟

023-645-1533 023-645-1560 9時30分〜15時45分

⽉〜⼟（⼟曜日はAMのみ）祝日除く

023-623-1711 023-625-2440
8︓50〜9︓55、10︓00〜11︓05
11︓10〜12︓15、13︓50〜14︓55

⽉〜⾦

023-674-9067 023-674-9068 9時40分〜15時45分

⽉〜日

023-628-3980 023-628-3986 10時〜16時5分

定員

山形市

山形市桜⽥⻄4-3-26

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

山形市

山形市十日町3-7-22
40 〇

山形市

山形市、天童市、山辺町、中山町、上山市、村山市

⾼柳整形外科クリニック
通所リハビリテーションセンター

介護⽼⼈保健施設さくらパレス

山形市

山形市南館4-1-45
40 〇 〇 〇

山形市、上山市

山形市、山辺町、中山町

山形市

山形市江俣4-18-26
50 〇 〇

60 〇 〇

山形市、天童市、山辺町、中山町

介護療養型⽼⼈保健施設⽊の実
通所リハビリテーション

こころのクリニック山形
リハビリテーションセンター
「らくせい」

ライフケアセンター南館
通所リハビリテーションすてっぷ

山形市
セントラルクリニックデイケア

山形市吉原3-10-17
20 〇

〇 〇

山形市、上山市

山形市

山形市旅篭町1-7-23

篠田総合病院
指定通所リハビリテーション
事業所

山形市

山形市

山形市桜町2-68
6 〇 〇

ライフケアセンター南館
通所リハビリテーション南館

介護⽼⼈保健施設サニーヒル山寺

山形市 リハ提供は午前中のみになります

山形市
笠原整形外科 ひまわりデイケア

山形市久保⽥1-8-21
40 〇

市町村
事業所名

住  所 療法種別⼈員

提供地域 特記

山形市

山形市大字山寺1973-335
30 〇 〇

山形市、天童市

山形市

山形市南館4-1-45

116 〇 〇 〇

山形市、上山市

30 〇

村山地域・通所リハビリテーション
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟（年末年始を除く）

023-647-3428 023-647-3400 9時30分〜16時

⽉〜日

023-674-6303 9時30分〜16時40分

⽉〜⾦

023-645-8500 023-645-8503 9時45分〜16時

⽉〜⾦

023-616-5080 023-616-5081
9時15分〜12時15分
13時45分〜16時45分

⽉〜⾦（祝日除く）

023-654-1188 023-654-8939 9時40分〜15時50分

⽉〜⼟

023-652-2801 023-652-2802 10時〜16時

⽉〜⼟（祝日を除く）

023-653-8211 023-653-8663 9時30分〜16時

⽉〜⾦

0237-83-0566 0237-83-0576 8時30分〜17時30分

⽉〜⽔、⾦、⼟

023-672-8001 023-672-8020 9時〜12時、15時〜18時

⽉、⽕、⽊、⾦、⼟

023-672-1028 023-672-1127 9時30分〜16時35分

上山市 ⼟曜日は17時まで

山形市
介護予防センターさくら山形

山形市嶋北3-14-24
70 〇

上山市
新田クリニック

上山市⾦⽣1-15-10

山形市
介護⽼⼈保健施設サニーヒル菅沢

山形市すげさわの丘727-20
30 〇

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

山形市、他

〇

山形市、天童市、山辺町、中山町

天童市

山形市

山形徳洲会病院
通所リハビリテーション

山形市清住町2-3-51
30 〇 〇

山形市
新型コロナウイルス感染拡大防止のため最大16名としています
半日利⽤などは要相談

市町村
事業所名

住  所 療法種別⼈員

提供地域 特記

定員

〇

山形市

山形市小白川町2-3-1
20 〇

山形市

吉岡病院
指定通所リハビリテーション

天童市東本町3-5-21
60 〇 〇

東根市、天童市、山形市 短時間リハ対応できます（要相談）

上山市、山形市

上山市
原田医院

上山市石崎2-1-8
15 〇

18 〇

天童市以外の送迎利⽤は要相談

天童市、山形市、東根市

天童市

天童市道満193-1
40 〇 〇

天童市、東根市、村山市、寒河江市、河北町

天童市
介護⽼⼈保健施設あこがれ

天童市大字荒谷1973-884
100 〇 〇

寒河江市
寒河江やすらぎの⾥

寒河江市本楯2-24-1
36 〇 〇

寒河江市

村山地域・通所リハビリテーション

小白川ケアセンター

介護⽼⼈保健施設
ラ・フォーレ天童
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟（年末年始を除く）

023-672-8585 023-672-8586 9時30分〜15時45分

⽉〜⾦（年末年始を除く）

023-672-8585 023-672-8586 9時30分〜15時45分

⽉〜⼟

0237-73-5850 0237-73-5860 9時〜16時15分

⽉〜⾦

0237-73-5850 0237-73-5860 9時〜16時15分

365日

023-667-0001 023-667-0002 10時〜16時

⽉〜⼟

023-664-7870 023-665-7316 9時45分〜16時

⽉〜⼟

023-663-1070 023-663-1075
8時30分〜17時30分（⽉、⽕、⽊、⾦）
8時30分〜12時30分（⽔、⼟）

⽉〜⾦（祝日を除く）

0237-62-3155 0237-62-3156 9時30分〜16時

⽉〜⾦

0237-67-2125 0237-67-3533 8時30分〜17時15分

中山町
秋葉医院パワーランド

中山町⻑崎303-6
40 〇

周辺市町村

20 〇 〇

朝日町、大江町 定員は午前20名、午後10名

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

朝日町
朝⽇町⽴病院

朝日町宮宿843

上山市

上山市弁天2-2-11
40 〇

定員

上山市、山形市

上山市

通所リハビリテーション事業所
あかね

上山市弁天2-2-11
40 〇 〇

上山市、山形市

〇

特記

60 〇 〇 〇

河北町、寒河江市 時短利⽤も可能、ST対応可能

大江町

介護⽼⼈保健施設景雲荘
通所リハビリテーション

大江町大字左沢1187
25 〇

大江町、⻄川町、朝日町、河北町、寒河江市

〇 〇

〇

山辺町、中山町、朝日町、大江町、山形市、天童市
寒河江市、河北町

山辺町

介護⽼⼈保健施設メルヘン
通所リハビリテーション

山辺町大寺字竹ノ花1152-1
100 〇 〇

河北町

河北町大字溝延字本丸8-1
40 〇

山形市、山辺町、中山町、寒河江市

市町村
事業所名

住  所 療法種別⼈員

提供地域

河北町

河北町大字溝延字本丸8-1

河北町、寒河江市 時短利⽤も可能、ST対応可能

山辺町
デイケアたんぽぽ

山辺町山辺265
20 〇

村山地域・通所リハビリテーション

介護⽼⼈保健施設みゆきの丘
通所リハビリテーション

介護⽼⼈保健施設紅寿の⾥
通所リハビリテーション

指定通所リハビリテーション
事業所 まんてん
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

023-673-9681 023-673-9682 9時50分〜16時

⽉〜⼟

023-645-8226 023-645-8227 9時30分〜16時30分

⽉〜⼟

023-615-6267 9時30分〜16時30分

⽉〜⼟

023-681-7589 023-684-2394 9時30分〜16時45分

⽉〜⼟

023-646-8864 023-647-8873 9時25分〜16時35分

⽉〜⼟

023-631-1122 023-631-1170 9時15分〜16時30分

⽉〜⼟（年末年始除く）

023-634-2308 023-634-2331 9時20分〜16時30分

⽉、⽊

023-674-9327 023-674-9187 9時15分〜16時15分

⽉〜⼟

023-674-9327 023-674-9187 9時15分〜16時15分

⽉〜⾦（8/13、年末年始を除く）

023-664-3202 023-664-3203
9時15分〜12時15分
13時30分〜16時30分

リハビリテーション颯 山形霞城

山形市
リハはPMのみ、実施日︓⽉、⽕、⽔、⾦ 定員は要相談
要介護の認定を受けている方対象

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

〇

山形市、上山市 定員︓⼟曜日のみ25名、OT不在時はNs対応

山形市
ソーレヒルズ花楯デイサービス

山形市花楯2-18-78-101
30

山形市

山形市、上山市 地域密着型通所介護

山形市
ソーレホーム吉原デイサービス

山形市若宮2-9-12
30 〇

山形市
ことばのデイルーム奏

山形市吉原3-1-5
10 〇

山形市
なごみの⾥指定通所介護事業所

山形市吉原3-10-8
30 〇

定員︓⼟曜日のみ25名

山形市
指定通所介護事業所 ながまち荘

山形市⻑町751
30 〇 〇

山形市 通所C型、訪問C型︓⽉、⽕、⽊、⾦曜日運営 定員各10名

市町村
事業所名

住  所
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記

山形市、上山市

山形市
ほっとin福寿草

山形市飯⽥5-1-53
25 〇

地域密着型通所介護 定員は午前・午後各17名

山形市

山形市城南町2-10-2
17 〇

山形市

山形市
敬寿園通所介護事業所

山形市大字妙⾒寺500-1
45 〇 〇 〇

山形市

山形市 認知症対応型通所介護

山形市
デイサービス けやきの森

山形市漆山字念仏段1903-1
12 〇 〇

山形市

山形市漆山字念仏段1903-1
12 〇 〇

山形市 地域密着型通所介護

さわやか塾けやきの森

村山地域・通所介護
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

023-681-6820 023-684-7730 9時〜12時、13時30分〜16時40分

365日

023-615-2201 023-615-2202 9時15分〜16時30分

⽉〜⼟

023-686-9885 023-686-9886 9時20分〜16時30分

⽉〜⾦

023-616-5080 023-616-5081 9時30分〜16時40分

⽉〜⼟

023-646-5056 023-646-5051 9時30分〜15時30分

⽉〜⼟

023-681-4765 023-681-4771 9時30分〜16時35分

⽉〜⼟

023-641-8421 023-641-8432 9時30分〜16時40分

⽉〜⼟

023-673-9701 023-673-9702 9時45分〜16時

⽉〜⼟

023-654-6478 023-654-6573 8時30分〜17時30分

⽉〜⼟

023-676-7755 023-676-7737 9時30分〜16時40分

山形市

山形市上町4-6-24
30 〇 〇

山形市

天童市

天童市小関1204-5
45 〇

天童市、中山町、山形市

山形市
デイサービスセンター友結

山形市桜⽥⻄1-13-9
30 〇

山形市、山辺町、中山町 定員は午前・午後各20名

山形市

山形市北町2-2-45
山形ファミリーボウル内 20 〇

市町村
事業所名

住  所
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記

山形市

山形市

山形市富神前6
30 〇 〇

山形市
認知症対応型通所介護（定員12名）
山形市元気あっぷ教室
⽉︓13:30-15:00（5名） ⽕・⾦︓9:30-11:00（5名）

山形市

山形市小白川町2-3-1
25 〇

山形市

山形市
介護福祉施設 燦燦

山形市大字十文字字大原848-1
25 〇

山形市、天童市、中山町、山辺町

天童市小関1204-6
45 〇

河北町、天童市、東根市

山形市

山形市大字成安425-2
29 〇

山形市、天童市、中山町、山辺町

山形市

山形市六日町2-7
25 〇 〇

山形市

六⽇町あいあい
特別養護⽼⼈ホーム

天童市

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

村山地域・通所介護

げんきサロンGill nexus

小白川ケアセンター

とかみ共生苑
デイサービスセンター

総合福祉施設いきいきの郷
通所介護事業所

デイサービス樫の⽊

天童デイサービスセンター
つるかめ

天童デイサービスセンター
となりのつるかめ
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟（年末年始を除く）

023-687-1122 023-687-1123 8時30分〜17時30分

⽉〜⼟

023-674-0348 023-674-0346 8時30分〜17時30分

⽉〜⼟

023-651-3326 023-651-3310 9時30分〜16時40分

⽉〜⼟

023-665-5333 023-665-5325 9時30分〜16時45分

⽉〜⾦

023-615-9787 023-615-9788 9時30分〜16時40分

⽉〜⾦

023-665-5893 023-665-5894 9時〜12時5分、13時30分〜16時35分

⽉〜⼟

0237-83-2487 0237-83-2486 9時30分〜15時35分

⽉〜⼟

0237-85-0753 0237-85-0754 9時10分〜16時15分

⽉〜⼟

0237-86-8165 0237-86-1388 9時20分〜16時30分

⽉〜⼟

0237-87-5111 0237-85-5112 8時30分〜17時30分

認知症対応型通所介護（定員12名）

天童市

天童市北久野本1-2-30
45 〇 〇

市町村
事業所名

住  所
定員

療法種別⼈員

天童市、東根市

提供地域 特記

天童市
清幸園デイサービスセンター

天童市大字大清⽔491-1
35 〇

天童市
デイフィットたび空

天童市一日町4-2-6
25 〇

天童市

天童市北久野本2-4-6
45

天童市、東根市、河北町

天童市
きらめきの⾥

天童市山口4510-1
40 〇 〇

天童市、山形市、東根市

寒河江市、大江町、⻄川町、朝日町、河北町

寒河江市
デイサービスなごみ

寒河江市大字日和⽥6-11
35 〇 〇

寒河江市、河北町、⻄川町、大江町、朝日町

寒河江市
デイサービス花

寒河江市日和⽥6-14
47 〇

寒河江市

寒河江市大字寒河江字久保2
30 〇 〇

寒河江市、大江町、朝日町、河北町、⻄川町

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

寒河江市、河北町、⻄川町、大江町

寒河江市
デイサービスセンターしらいわ

寒河江市大字白岩6324
30 〇

村山地域・通所介護

デイサービスセンター
わらうつるかめ

介護予防センター歩くつるかめ

さがえ⻄村山農業協同組合
JA健康福祉センター

天童市、東根市

天童市、東根市、山形市

天童市

リハビリ特化型デイサービス
カラダラボ天童⽼野森

天童市⽼野森一日町6-10
35 〇 〇

天童市、東根市 インスタ、ユーチューブやってます
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

毎日（1⽉1日、1⽉2日以外）

0237-86-5855 0237-86-8569 9時30分〜16時30分

⽉〜⼟（8⽉13日、年末年始を除く）

0237-84-1907 0237-84-1908
①9:15〜12:15、②13:30〜16:30
③9:15〜15:20

⽉〜⼟

023-673-6227 9時30分〜16時35分

⽉〜⾦

023-665-7869 023-665-7898 9時40分〜16時50分

⽉〜⼟

0237-85-0501 0237-85-0502 9時〜16時15分

⽉〜⼟

0237-74-4065 0237-74-4085 9時〜16時05分

⽉〜⼟

0237-67-3701 0237-67-3090 9時30分〜16時30分

上山市

上山市高野下小屋176-1
25 〇

上山市

蓬仙園通所介護事業所

寒河江市
リハビリセンターVESTA

寒河江市栄町8-41
24 〇 〇

寒河江市、中山町、河北町、大江町、朝日町、⻄川町
STリハが可能。半日、1日の選択が可能。
送迎は柔軟な対応をしているためご相談ください

寒河江市、大江町、朝日町、⻄川町

市町村
事業所名

住  所
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記

寒河江市
⻑生園指定通所介護事業所

寒河江市柴橋2246-1
35 〇 〇

山辺町
デイケアセンターやまのべ荘

山辺町大字大塚814-2
30 〇

山辺町

朝日町

朝日町四ノ沢870
40 〇

朝日町、大江町、河北町、寒河江市、白鷹町、⻄川町、山辺町

⻄川町

デイサービスセンター
ケアハイツ⻄川

⻄川町海味548
33 〇

河北町、寒河江市、東根市、村山市

河北町
い〜かおえがお

河北町谷地中央3-16-12
20 〇

⻄村山地区

村山地域・通所介護

ふれあい荘デイサービスセンター

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟（12⽉31日〜1⽉2日を除く）

0237-43-8080 0237-43-8227 9時30分〜17時30分

⽉〜⼟

0237-36-0017 0237-36-0018 9時30分〜16時

⽉〜⼟

0237-52-3020 0237-52-3028 9時30分〜16時

⽉〜⼟

0237-23-3637 0237-23-3562 9時30分〜15時45分

⽕〜⼟

0237-23-3637 0237-23-3562 9時30分〜15時45分

⽉、⽕、⽔、⾦、⼟

0237-25-3300 0237-25-3302 ⻑時間6-7時間、短時間2-3時間

⽉、⽕、⽊、⾦、⼟

0233-23-8060 0233-23-6202 9時〜16時

⽉〜⾦

0233-26-2685 0233-26-2687 9時30分〜16時

⽉〜⼟（祝日含む）
（12⽉31日〜1⽉3日は休み）

0233-32-0505 0233-32-0506 9時15分〜15時30分

⽉〜⼟

0233-35-2228 0233-35-2229 9時〜16時30分

尾花沢市

尾花沢市朧気695-3
20 〇

尾花沢市、村山市、大石⽥町

市町村
事業所名

住  所
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記

〇

東根市、一部を除く村山市
PT、OT、STの3職種を配置しております。
1時間、午前中のみの短時間の利⽤も対応しております

東根市
山形ロイヤル病院

東根市大森2-3-6
45 〇 〇

尾花沢市

尾花沢市大字野⿊沢554-29
〇 〇

尾花沢市、大石⽥町 令和5年度より短時間デイの定員を増やす方針です

尾花沢市

尾花沢市朧気695-3
19 〇

尾花沢市、村山市、大石⽥町

村山市

村山市本飯⽥字柳堤2486-65
35 〇 〇

村山市

新庄市

新庄市本合海字福⽥界1802-3
20 〇

新庄市、⾈形町、⼾沢村、大蔵村、鮭川村

時短利⽤も受け⼊れしています

新庄市

新庄市⾦沢字⻄ノ山3027-4
20 〇

新庄市

重度認知症デイケア

東根市

東根市野⽥1921
30 〇 〇

東根市、村山市

〇

⾈形町、大蔵村、大石⽥町、新庄市

〇 〇

真室川町、⾦山町、鮭川村、新庄市の一部

⾈形町
介護⽼⼈保健施設 ⾈形徳洲苑

⾈形町富⽥字富⽥135-1
40 〇

真室川町
介護⽼⼈保健施設 梅花苑 25 〇

真室川町大字⽊ノ下
字片渕山1125-286

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

最北地域・通所リハビリテーション

介護⽼⼈保健施設ローズむらやま

尾花沢病院
デイケアセンターぽかぽか

尾花沢病院
デイケアセンターどっかど

介護⽼⼈保健施設ハイマート福原

介護⽼⼈保健施設 新庄薬師園
通所リハビリテーション

介護⽼⼈保健施設
PFCエーデルワイス

介護⽼⼈保健施設
ナーシングホームさくらんぼ
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

0233-43-3378 0233-43-3126

稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

0237-53-6636 0237-43-2910 9時30分〜16時40分

⽉〜⼟

0237-44-2310 0237-44-2317 8時30分〜17時30分

⽉〜⼟

0237-44-2784 0237-44-2883 9時〜16時15分

⽉〜⼟

0237-41-1132 0237-42-6121 8時15分〜16時15分

⽉〜⼟（12⽉29日〜1⽉3日を除く）

0237-54-2010 0237-54-3283 9時30分〜16時45分

⽉〜⾦（年末年始休み）

0237-24-3678 0237-24-3688 9時〜16時

⽉〜⾦

0233-75-2601 0233-75-2602 9時45分〜16時

⽉〜⼟

0237-35-2920 0237-35-2921 9時20分〜16時30分

〇

尾花沢市、大石⽥町

大蔵村

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

デイサービスセンターすいめい

市町村
事業所名

住  所
定員

療法種別⼈員

最上町
介護⽼⼈保健施設やすらぎ

最上町大字向町64-3
18 〇

東根市

東根市

東根市大字野川1318
19 〇

東根市、天童市、山形市、村山市、河北町、寒河江市、中山町
山辺町、大江町、尾花沢市

東根市
デイサービスまごころ

東根市中央1-11-3
35 〇

最上町

市町村
事業所名

住  所
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記

東根市、天童市（通所介護のみ） 認知症対応型通所介護（定員12名）

尾花沢市
デイサービスセンターよつば荘

尾花沢市大字荻袋1287-20
25

東根市野川2074-99
25 〇デイサービスセンター白水荘

東根市

東根市

認知症対応型通所介護（定員10名）東根市、村山市

〇25
東根市大字蟹沢897-1

デイサービスセンター第二白水荘

村山市、河北町

村山市
指定通所介護事業所ふもと

村山市湯野沢956-3
30 〇

大蔵村大字清⽔3137-60
20 〇

大蔵村

最北地域・通所介護

最北地域・通所リハビリテーション

仁風荘デイサービスセンター
大石⽥町大字大石⽥甲574

45 〇

大石⽥町、尾花沢市

大石⽥町

提供地域 特記

デイサービスらふらんす東根
サポートセンター
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

0238-38-5535 0238-38-5432 9時30分〜15時45分

⽔

0238-32-2234 0238-32-2333 9時20分〜13時45分

⽉〜⾦

0238-21-8138 0238-27-0212 10時〜16時15分

⽉〜⾦

0238-40-3888 0238-40-3899 9時〜16時30分

日〜⼟

0238-47-6000 0238-43-6027 9時〜16時

⽉〜⾦（年末年始を除く）

0238-83-3315 0238-83-3308
要介護者︓9時45分〜16時
要⽀援者︓13時45分〜16時

⽉〜⾦（年末年始、祝日除く）

0238-61-1200 0238-61-1201 9時〜16時

⽉〜⾦（祝日を除く）

0238-85-5530 0238-85-1138 9時30分〜15時30分

⽉〜⾦

0238-85-5678 0238-85-6888 9時30分〜15時30分

⽉〜⾦

0238-86-2117 0238-86-2118 8時30分〜15時30分

4 〇 〇 〇

施設周辺

米沢市

三友堂リハビリテーションセンター
通所リハビリテーション

米沢市塩野2755-3

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

米沢市

市町村
事業所名

住  所
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記

米沢市
社会福祉法⼈ あづま会

米沢市大字李山8132-11
20 〇 〇

40 〇 〇

米沢市

米沢市大字簗沢3046

米沢市、川⻄町の当事業所から直線13km圏内

南陽市

南陽市椚塚940
32 〇 〇

南陽市、高畠町

⻑井市

リバーヒル⻑井
通所リハビリセンター

⻑井市寺泉3525-1
35 〇 〇 〇

⻑井市

〇

南陽市

南陽市

南陽市宮内3750-1
50 〇 〇

白鷹町

白鷹町十王5087-1
40

小国町

小国町大字あけぼの1-1
25 〇 〇

小国町

飯豊町

白鷹町

みゆき整形外科クリニック
通所リハビリテーション

白鷹町十王字塩⽥5059-13
40 〇 〇

白鷹町、⻑井市、朝日町

〇

白鷹町、⻑井市、朝日町

飯豊町介護⽼⼈保健施設 美の⾥
飯豊町大字椿3654-1

30 〇 〇

飯豊町、⻑井市一部

介護⽼⼈保健施設ほなみ荘

あゆみ通所リハビリテーション

置賜地域・通所リハビリテーション

介護⽼⼈保健施設サンプラザ⽶沢

介護⽼⼈保健施設ドミール南陽

小国町介護⽼⼈保健施設
温身の郷
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

0238-42-5000 0238-42-5052 9時30分〜16時

⽕、⾦

0238-52-1500 0238-52-1515 10時〜11時30分

稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

0238-20-5550 0238-20-5650 9時15分〜16時30分

⽉〜⾦（8⽉13日、14日盆休
12⽉31日〜1⽉3日年末年始休）

0238-40-8512 0238-40-8513 9時30分〜16時40分

⽉〜日（年中無休）

0238-21-7222 0238-21-7211 9時15分〜16時30分

⽉〜日
（日曜日は個別機能訓練加算算定なし）

0238-37-4048 0238-37-4157 9時30分〜16時30分

年末年始を除く全曜日

0238-37-7788 0238-37-3690 9時45分〜16時

⽉〜⼟

0238-32-2030 0238-32-2287 10時〜16時

介護⽼⼈保健施設かがやきの丘

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

住  所
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記

置賜地域・通所介護

市町村
事業所名

住  所
定員

提供地域

米沢市、川⻄町、高畠町、南陽市

米沢市
デイサービスセンター楓の家

米沢市⾦池6-8-26
30 〇

米沢市
おいたまの郷指定通所介護事業所

米沢市下新⽥28
30 〇

川⻄町下奥⽥⽳澤平3796-20
48

米沢市 機能訓練は担当職員の配置により実施日は異なる

米沢市

公⽴⾼畠病院
通所リハビリテーション高畠町

高畠町高畠386
10 〇 〇

高畠町

〇 〇 〇

川⻄町、米沢市、⻑井市、飯豊町、高畠町、南陽市

米沢市
スマート倶楽部

米沢市駅前1-1-110
60 〇

市町村
事業所名

川⻄町

日曜日は定員10名です

米沢市

デイサービスセンター
さんデイケア

米沢市大字簗沢3463
35

米沢市

米沢市成島町3-2-91
30 〇

米沢市、川⻄町、高畠町

米沢市
成島園デイサービスセンター

米沢市広幡町成島
字窪平山2120-5 35 〇

米沢市

〇 〇 〇

米沢市

置賜地域・通所リハビリテーション

療法種別⼈員

特記

デイサービスセンター
夢のみずうみ村すまいる
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⾦

0238-33-9442 0238-33-9789 9時〜12時15分、13時30分〜16時45分

⽉〜⼟

0238-40-1130 0238-40-1135 9時30分〜16時30分

⽉〜⾦（祝日を除く）

0238-40-1511 0238-40-1514 9時〜12時5分、13時30分〜16時35分

⽉〜⾦

0238-84-6801 0238-87-0626 8時〜17時30分

⽉〜⾦

0238-84-3021 0238-84-2201 9時〜16時15分

⽉、⽕、⽊〜⼟（年末年始休み）

0238-88-1013 0238-88-1606 9時〜16時45分

毎日

0238-42-5000 0238-42-5052 9時20分〜16時30分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

⻑井市

⻑井市
慈光園デイサービスセンター

⻑井市小出3453
35 〇

⻑井市

⻑井市
慈光園中央デイサービスセンター

⻑井市ままの上7-10
35 〇

川⻄町
デイサービスセンターかがやき

川⻄町下奥⽥⽳澤平3796-20
12 〇 〇

川⻄町

⻑井市
デイサービスセンターすこやか

⻑井市中道2-2-37
30 〇

⻑井市

認知症対応型通所介護

米沢市
デイサービス奏で館

南陽市、⻑井市、高畠町、川⻄町（予防のみ南陽市、高畠町）

米沢市中央7-4-37
18 〇 〇

米沢市 地域密着型通所介護

リハビリデイてのひら
南陽市宮内2833-38

19 〇
南陽市

米沢市

リハビリ特化型デイサービス
Reはーと

米沢市広幡町成島1027
18 〇 〇

米沢市
地域密着型通所介護。共⽣型として障害者の自⽴訓練、自費で
の機能訓練も⾏っています。提供地域は米沢市、高畠町、川⻄
町

置賜地域・通所介護

市町村
事業所名

住  所
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

0235-26-0122 0235-25-5025 9時〜16時

⽉〜⾦

0235-24-7724 0235-24-7734 9時〜16時

⽉〜⼟

0235-25-8255 0235-25-5222

⽉〜⼟（祝祭日を除く）

0235-29-2134 0235-29-1085
9時〜13時（⽉〜⼟）
14時〜18時（⽉、⽕、⽊、⾦）

⽉〜⼟

0235-23-6060 0235-28-3434 9時〜17時

⽉〜⼟

0235-25-1131 0235-25-0810 8時30分〜17時

⽉〜⼟

0234-22-1400 0234-22-1401 8時30分〜17時30分

⽉〜⼟

0234-61-4040 0234-62-3993 9時〜

⽉〜⼟

0234-22-3885 0234-22-5125 8時30分〜17時30分

⽉〜⼟

0234-22-2556 0234-22-2560 8時30分〜16時30分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

庄内地域・通所リハビリテーション

〇

鶴岡市、三川町

鶴岡市

サテライト⽼健のぞみ
通所リハビリテーション

鶴岡市日枝字小真⽊原116-8
40 〇 〇 〇

鶴岡市
サテライト⽼健ちわら

鶴岡市北茅原町5-10
35 〇 〇

療法種別⼈員

提供地域 特記

市町村
事業所名

住  所
定員

午前・午後の2単位制となります。食事、⼊浴はございませ
ん。

鶴岡市

鶴岡市宝⽥1-9-80
22 〇

鶴岡市、三川町

宝田整形外科クリニック

鶴岡市

鶴岡市

鶴岡市茅原町26-23
40 〇 〇 〇

鶴岡市、三川町

〇

鶴岡市

鶴岡市
鶴岡協⽴病院

鶴岡市文園町9-34
70 〇 〇

介護⽼⼈保健施設かけはし

酒⽥市

酒⽥市緑町13-37
25 〇 〇 〇

酒⽥市

介護⽼⼈保健施設シェ・モワ

鶴岡市

鶴岡市⺠⽥字代家⽥100-1
40 〇 〇

鶴岡市

酒⽥市

酒⽥市
本間病院

酒⽥市中町3-5-23
48 〇 〇

酒⽥市

酒⽥市、庄内町

酒⽥市
⽼⼈保健施設 明⽇葉

酒⽥市曙町2-18-6
50 〇 〇 〇

酒⽥市
介護⽼⼈保健施設 徳田山

酒⽥市相沢字道脇7
30 〇 〇

⽼⼈保健施設のぞみの園
通所リハビリテーション
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

0234-23-8177 0234-24-6223 8時30分〜17時30分

⽉〜⼟

0234-28-3131 0234-28-3232 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦

0234-33-6338 0234-33-1530 8時30分〜17時30分

⽉〜⾦（⽔曜の午後を除く）

0234-31-7872 0234-31-7873 9時〜11時15分、13時45分〜16時

⽉〜⼟

0235-68-0020 0235-68-2208 9時30分〜16時

⽉〜⼟

0234-51-1100 0234-56-2236 9時30分〜16時

⽉〜⼟

0234-43-2477 0234-43-2991 9時30分〜16時30分

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

市町村
事業所名

住  所
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記

庄内地域・通所リハビリテーション

酒⽥市

庄内町、酒⽥市、⼾沢村、三川町、遊佐町、鶴岡市

庄内町
介護⽼⼈保健施設 余目徳洲苑

庄内町松陽1-1-6
50 〇 〇

酒⽥市、庄内町

庄内町
介護⽼⼈保健施設あかね

庄内町添津字家の下97
40 〇 〇

酒⽥市
健生ふれあいクリニック

酒⽥市泉町1-16
40 〇 〇

酒⽥市
介護⽼⼈保健施設 うらら

酒⽥市本楯字前⽥127-2
50 〇 〇 〇

酒⽥市、遊佐町

〇

三川町、鶴岡市、酒⽥市、庄内町
PT、OT、ST2名ずつ在籍しており充実したリハビリテーショ
ンの提供が可能です。摂食・嚥下についても対応できる施設で
す。

三川町

介護⽼⼈保健施設ほのか
三川町押切新⽥字深⽥1

酒⽥市、遊佐町

40 〇 〇

酒⽥市
医療法⼈ 丸岡医院

酒⽥市松原南15-1
48 〇 〇

酒⽥市
⾼⾒台クリニック

酒⽥市高⾒台1-13-14
10 〇

酒⽥市
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟（年末年始を除く）

0235-33-8165 0235-33-8166 9時〜16時15分

⽉〜⼟

0235-25-8335 0235-25-8336

⽉〜⼟

0235-25-8255 0235-25-5222

日〜⼟
（年末年始など年5日休館日あり）

0235-29-0370 0235-24-1140 9時〜16時30分

日〜⼟

0235-57-5080 0235-57-5082 9時〜16時15分

⽉〜日

0234-61-4871 0234-61-4872 9時30分〜16時40分

0234-31-9130 0234-25-8525 8時30分〜16時40分

⽉〜⼟

0234-23-1125 0234-28-9711 9時〜16時30分

⽉〜⼟

0234-21-0305 0234-21-0307 8時30分〜17時30分

⽉〜⼟

0234-31-8255 0234-31-8455 9時〜16時30分

定員

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

酒⽥市東泉町6-1-9
60 〇

酒⽥市

パワーリハデイサービス酒田
酒⽥市こあら3-1-5

65

鶴岡市

市町村
事業所名

住  所 療法種別⼈員

提供地域 特記

鶴岡市

鶴岡市

鶴岡市⻑沼字宮前23-1
30 〇

30 〇 〇 〇

鶴岡市、酒⽥市、庄内町

認知症対応型通所介護もあり（定員10名）

酒⽥市

30 〇

酒⽥市

酒⽥市
介護予防センターさくら東泉

デイサービスグラン
酒⽥市新橋3-1-1

30 〇

〇

酒⽥市、庄内町、遊佐町
年齢問わずお一⼈お一⼈に寄り添ったケアで身体機能、⽣活機
能向上に向けて取り組み、自⽴⽀援、社会復帰⽀援を⾏ってい
ます。

酒⽥市、庄内町、遊佐町

酒⽥市
デイサービス明⽇葉

酒⽥市駅東2-3-6

⽼⼈保健施設 のぞみの園

庄内地域・通所介護

鶴岡市

〇

デイサービス
えがお・デ・あいと

療養通所介護（定員9名）⽣活介護（定員15名）
児童発達⽀援（定員10名）就労継続⽀援B型（定員20名）
放課後等デイサービス（定員10名）

鶴岡市

鶴岡市北茅原町5-54

介護予防センターさくらの⾥
酒⽥市字山⽥32-2

50 〇

鶴岡市、庄内町、三川町

鶴岡市

鶴岡市
くしびきデイサービスセンター

鶴岡市上山添成⽥21-9
28

酒⽥市

鶴岡市茅原町26-23

鶴岡市、三川町

ふれあいデイサービス
鶴岡市⻄新斎町14-26

30 〇

酒⽥市

障がい者支援ホームのぞみの家

酒⽥市、庄内町、鶴岡市、⼾沢村
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稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟

0234-33-6338 0234-33-1530 8時30分〜17時30分

⽉〜⼟

0234-23-8177 0234-24-6223 8時30分〜17時30分

稼働曜日

電話番号 FAX番号 PT OT ST 稼働時間

⽉〜⼟（祝日、年末年始を除く）

023-645-8118 023-645-8180 9時30分〜16時

⽉〜⾦

023-684-5331 9時30分〜15時30分

精神科デイケア︓⽉〜⼟
重度認知症デイケア︓祝日以外

023-631-2315 023-625-5711
精神科デイケア︓9時〜15時
重度認知症デイケア︓10時〜16時

日〜⽔、⾦（祝日を除く）

0237-72-7811 0237-72-7813 8時30分〜17時

⽉〜⼟

0237-23-3637 0237-23-3562 9時30分〜15時45分

⽉〜⾦

023-672-8398 023-673-2156 9時30分〜15時30分

定員

PT…理学療法⼠、OT…作業療法⼠、ST…⾔語聴覚⼠

上山市

かみのやま病院
精神科デイケアセンターむづれは

上山市⾦谷字下河原1370
50 〇

上山市、山形市、寒河江市、南陽市、村山市、新庄市

健生ふれあいクリニック

庄内地域・通所介護

市町村
事業所名

住  所 療法種別⼈員

提供地域 特記

山形市⻑町2-10-56
30 〇

山形市
山形厚生病院

山形市菅沢⻤越255
30 〇

市町村
事業所名

住  所
定員

療法種別⼈員

提供地域 特記

〇

河北町
小原病院

河北町谷地字⽉山堂151-1
23

精神科デイケアではショートケア（半日）、
ナイトケア（⽉、⽔、⾦︓16時〜20時）も⾏っています

〇

ご利⽤にあたり、当院を受診していただく必要があります

尾花沢市

尾花沢市朧気695-3
30

山形市と周辺市町村

山形市
山形さくら町病院

山形市桜町2-75
60 〇

主に山形市

精神科デイケア

尾花沢市、村山市、大石⽥町

酒⽥市

山形市、山辺町、中山町、上山市

山形市
千歳篠田病院

酒⽥市泉町1-16
50 〇 〇

酒⽥市、遊佐町

尾花沢病院
デイケアセンターてとてと

酒⽥市
医療法⼈ 丸岡医院

酒⽥市松原南15-1
32 〇 〇

酒⽥市
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通所系リハビリテーション
訪問リハビリテーション

事業所一覧

一般社団法人  山形県理学療法士会

令和４年度　山形県在宅医療推進事業

2023.4　改定

在宅で利用できるリハビリテーションサービス

一般社団法人  山形県理学療法士会
住　所：山形市大森924
ＵＲＬ：http://www.dream-pt-yamagata.jp/
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