
令和７年 10月吉日 

山形県理学療法士会会員 各位 

                                                  一般社団法人山形県理学療法士会 

                                                     会    長    鈴木 健太 

                                                      教 育 局 長   鈴木 栄三郎 

 

令和７年度生涯学習部研修会（後期研修）について（ご案内） 

 

謹啓 時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。平素は当会の活動につきまし

て、格別のご理解とご協力を賜り深く感謝申し上げます。 

さてこの度、後期履修カリキュラムの研修会を開催する運びとなりました。当士会オリ

ジナルの内容で、講義と実技を含む対面形式での開催とし、臨床で活かせるような知識と

技術を得る機会を設けました。また、講義と併せまして、日本理学療法士協会で配信して

いる e ラーニングの動画放映も企画しました。後期研修動画のセット購入に含まれない内

容をご用意していますので、この機会にぜひご視聴、履修していただければ幸いです。 

つきましては、公私共にご多忙のことと存じますが、ぜひご参加下さいますようご案内

申し上げます。 

謹白 

 

記 

 

日時：令和 7年 11月 9日（日）  午前の部  9:00 ～ 12:10（受付  8:30 ～） 

                                午後の部 13:10 ～ 14:40（受付 12:40 ～） 

 

会場：山形医療技術専門学校 （山形市大字前明石字水下 367） 

午前の部 理学療法治療室（校舎 ２階） 

午後の部 多目的ホール （体育館１階） 

 

内容：午前の部  9:00 ～ 12:10 後期研修 C-2 運動器系理学療法学④(休憩 10分含む)  

        「力学で考える人の運動-見えない力を想像できるようになる-」 

                            講師 宮本 昌尚 氏（北村山公立病院） 

【講師より】 

私たち理学療法士が動きの評価・分析する時に欠かせない学問として力学があ

ります。人が重力環境で生活するには重力という外力や筋力という内力を上手く

調整する必要があります。誰もが転ぶこと無く無意識に操っているこの「力」は

目に見えることができず、考えもしなければ想像することさえも困難です。この

研修を通して重力や力のモーメント、床反力、重心などを想像できるようになる

ことで、普段関わる患者様の動きの困難さを紐解く一助になればと思います。 

 

   (昼休憩) 12:10 ～ 13:10 

      

   午後の部 13:10 ～ 14:40 後期研修 C-4 病期別理学療法学③ 

                「終末期の理学療法」（動画放映） 



対象：山形県理学療法士会会員 

 

定員：60名 

 

参加費：無料 

 

履修コマ付与：後期研修者は、後期研修カリキュラム領域別研修（座学）C-2を 2コマ、 

       C-4を 1コマ、最大 3コマ取得できます。前期研修者及び登録理学療法士

への付与はありません。 

 

申込方法：次の URLリンク、または QRコードからお申し込み下さい。 

      

     申し込み URL ：https://forms.gle/6AhGZ8g3NDgQnEqs9 

     申し込み期限：11月 4日（火） 

 

※ 本研修会は後期履修を目的とした研修会としております。定員超過の場合は、

後期履修者を優先し、前期研修履修者または登録理学療法士の方は、参加をご遠

慮頂く可能性があります。また、午前または午後のどちらかのみの参加も受け付

けますが、定員超過の場合は両方受講の方を優先する場合があります。 

その際は 11月 5日（水）までにお断りのご連絡をさせて頂きますので、予め

ご了承下さい。 

 

その他： 

● 実技を含む研修となりますので、動きやすい服装でご参加ください。 

● 受講講義の開始 5分前までに受付を済ませて下さい。遅刻及び早退した場合

は、履修登録が出来ませんのでご了承下さい。 

● 当日の受付は、QRコード読み取りで行います。読み取り可能な端末（スマート

フォン等）をご持参下さい。なお、QRコードの読み取りには日本理学療法士協

会メンバーアプリ(https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/newsystem/）

を使用しますので、事前のアプリの設定もお願い致します。 

● 出張許可証が必要な方は下記お問い合わせ（その他）までメールにて事前にご

連絡下さい。 

 

お問い合わせ： 

 〇申し込みに関して  北村山公立病院 リハビリテーション室 佐伯 新太郎 

                 Tel：0237-42-2111（代表） 

                 Mail:Yamagata_saeki@yahoo.co.jp  

 〇その他       山形県立保健医療大学 理学療法学科 鈴木 栄三郎 

                 Tel:023-686-6764（直通） 023-686-6611（代表） 

Mail:esuzuki@yachts.ac.jp  


